Bioldgia

Kerettanterv tipusa: A

7=8. évfolyam

A Dbiologia tantargy tartalma a természettudomanyos miveltség sajatos és egyben
szerves része. Kiilonos jelentéségét az adja, hogy az €16 természettel foglalkozik, amelynek
része a tarsadalomban €16, tanul6é ember is. Az e kerettantervben szerepld bioldgia tantargy
témakorei, és azok feldolgozasi mddjai a NAT azon torekvésére épitenek, amely szerint a
természettudomanyokban val6 alapvetd jartassag nemcsak az orvosok, mezdgazdaszok,
kornyezetvéddk, biologusok és a szaktudosok, hanem minden ember szamara fontos. A
bioldgia tanulasa altal a didkok nemcsak az €16 természet szépségét és valtozatossagat, de
sajat szervezetiik miikodését is megismerik, mikdzben egyre jobban megértik a természeti
torvényszerliségeket, a jelenségek hatterében zajlo folyamatokat és a kozottik 1évo
Osszefliggéseket.

Az altalanos iskolai biologia az als6 tagozatos kornyezetismeret, illetve az 5—6.
¢vfolyamon tanult természetismeret tantargy folytatdsa, de azoktol eltérden mar csak az
¢lok vilagaval foglalkozik. A tantdrgy tanulasanak fontos feladata a természetrdl és az
emberrdl, a kettd kapcsolatar6l vald szemlélet formalasa, a didkok egészséges
életmodjanak és kdrnyezettudatos magatartasanak alakitasa.

Annak érdekében, hogy didkjaink nyitottak legyenek a vildgra, tudjanak tapasztalati
tényekbdl kovetkeztetéseket levonni, felismerjék a problémakat, keressék azok okait, és
életkoruknak megfeleld valaszokat fogalmazzanak meg a felvet6dott kérdésekre, a biologia
tanulasa soran a mindennapi életben tapasztalhato jelenségekbdl, problémakbal kiindulva
jutunk el a megoldashoz sziikséges ismeretekhez, és azok alkalmazasihoz.

A tartalmak egy része lehetOséget ad a tarsadalom ¢€s a gazdasag aktualis problémainak
felismerésére €s értelmezésére, az aktiv €s felelds allampolgari magatartas gyakorlasara.

A célok megvaldsitasdhoz elengedhetetlen, hogy a tanulok aktivan részt vegyenek
az ismeretszerzés folyamataban. Ehhez megfelel6 motivacio, tanuldsi kornyezet és az
(inter)aktiv tanuldsi formdakat tdmogatd tanuldsszervezés sziikséges, amelynek soran
folyamatosan fejlodik a természettudomanyos gondolkodashoz nélkiilozhetetlen
megfigyeldképesség, a konyvtari és mas informacioforrasok hasznélata, az informaciok
rogzitésének ¢és felidézésének képessége. Ennek soran alakul a didkok egyéni tanulési
stilusa és egylittmiikddési képessége, megtanulnak masokkal egyiittmiikodni és csoportban
tanulni.

A 7-8. évfolyamon a didkoknak az ¢€l0vilag és az éldlények irdnti szeretetére és
kivancsisagara épitve — a fiatalabb korra jellemzé — kozvetlen megfigyelésen és
tapasztalatszerzésen alapuld, tobbnyire leird jellegli tudasépités mellett egyre
erételjesebben jelenik meg az absztrakt gondolkodas fejlesztése. A természet szépségére,
az ¢lovilag ,.érdekes dolgaira” torténd racsodalkozas a kivancsisag kielégitése ¢és
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fenntartdsa mellett azokat a pozitiv érzelmeket mozgositja, melyek motivaldé hatésa a
tanulas faradtsagosabb szakaszain is atsegiti a tanulot.

A tanitds-tanulds folyamatat a fejlesztd értékelés segiti, amely tdmogatja a
tanulonak a tanulas folyamataban valo aktiv részvételét, segiti a realis Onismeret alakulésat
¢€s az 0nallo tanulasi stratégiak kiépitését.

A tananyag a természet leir6 megismerésébdl kiindulva fokozatosan halad a jelenségek
hatterében 1év0 altalanos természeti torvények felismerése, a természetben 1évo kdlcsonhatasok
megismerése ¢s megértése felé. A Fold nagy tdjai zonalis életk6zOsségeinek megismerése
soran, e biomok jellegzetes élolényeinek megismerése altal vilagossa valnak a fajok elképesztd
sokfélesége mogott rejld alapvetd torvényszerliségek: a testfelépitésnek és a miikodésnek,
illetve az éllati viselkedésnek a kdrnyezeti feltételekhez vald alkalmazkodésa. Példak sorozatan
keresztiil deriil fény az életkozdsségek felépiilésének torvényszeriiségeire, és a fajok kozotti
kapcsolatok kiilonb6zo tipusainak megismerésére. Sor keriil a fajok sokféleségében valo
rendszerezés sziikségszertiségének belatasara és a tudomanyos rendszerezés alapjainak a
megismerésére.

Az egyedekbdl allo szervezddés, valamint az egyedek jellemzésének és mitkddési
sajatossdgainak a megismerését az egyed alatti szervezddési szintek megismerése koveti: a
struktlra és a funkcid kozotti kapcsolat megvaldsulasa a sejtekben és a szovetekben, a
ndvényi €s az emberi szervekben, szervrendszerekben.

A kornyezettudatossag €s a fenntarthatdsag tantargyakon ativeld nevelési feladat,
amely karakteresen kotddik a természettudomanyos targyakhoz és a biologidhoz.
Megvaldsitasa leginkdbb az ¢életkozosséggel és az emberrel foglakoz6 tematikus
egységeknél valosithaté meg.

A tudoményos megismerés sordn nemcsak a ,,mi van a természetben?”, hanem
»miért éppen Ugy van?” kérdésre is keresslik a valaszt. Tobb témakor tartalma ad
lehetdséget arra, hogy a tanulok tervezett megfigyeléseket, kisérleteket, méréseket
végezzenek, és tapasztalataikrol feljegyzéseket készitsenek. A balesetmentes kisérletezés
fegyelemre szoktat, mikdzben fejleszti a megfigyelés és az elemzés képességét. Az 6nalld
tanulds megvalositasat segitik a gylijtémunkara épiild, prezentacioval is kisért kiseldadasok
¢s projektek, melyek informacidhordozok alkalmazasara és természettudomanyi témaji
ismeretterjesztd forrasok keresésére, kovetésére, értelmezésére épiilnek. A tudomany
gyakorlati alkalmazasdnak felel0sségét az egészség, a természeti eréforrdsok ¢és a
kornyezeti rendszerek allapotanak kontextusaban helyezziik el.

Az ember megismerése ¢és egészsége fejlesztési feladataihoz kapcsolodd
tartalmaknak ¢és tevékenységeknek meghatdrozo szerepilk van a kamaszok redlis
onismeretének alakitdsdban. Nevelési feladataink stlypontjai a testi-lelki egészségre, a
csaladi ¢életre nevelésre, az Gnismeret €s a tarsas kultlra fejlesztésére és a fenntarthatosagra
koncentralnak. Szandékainknak azonban van erkdlcsi—allampolgari vetiilete is, azaz az
onmaga cselekedeteiért és azok kovetkezményeiért viselt feleldsség tudataval rendelkezd
személyiség alakitasa.

A fejlesztés vart eredményei a 7. évfolyam végén
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- A tanuld értse az éghajlati dvezetek kialakuldsdnak okait és a biomok oOsszetételének
Osszefiiggéseit az adott térségre jellemzo kornyezeti tényezokkel.

- Ismerje a globalis kornyezetkarositas vesz€lyeit, értse, hogy a valtozatossag €s a bioldgiai
sokféleség érték.

- Ismerje és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes életk6zosségeket alkotod
legfontosabb fajokat, tudjon beldliik taplaléklancot 6sszeallitani.

- Példakkal tudja illusztralni az €é161ények kozotti kdlesonhatasok leggyakoribb formait.

- Tudja bemutatni az egyes ¢letk6z0sségek szerkezetét, térbeli elrendez0désiik hasonlosagait
¢s kiilonbségeit.

- Ismerje az ¢letk6zosségek valtozatossaganak és valtozasanak okait.

- Tudjon kiilonbséget tenni csoportositas €s rendszerezés kdzott.

- Legyen tisztaba a fejlodéstorténeti rendszer alapjaival.

- Ismerje az ¢16viladg orszagait, torzseit €s jellegzetes osztalyait.

- Tudja elhelyezni morfologiai jellegzetességeik alapjan, az ismert él6lényeket a
fejlodéstorténeti rendszerben (maximum osztaly szintig).

- Lassa a sejtek, szovetek, €s szervek felépitése és mikodése kozotti Osszefliggeést.

- Ertse a sejtszintii és a szervezetszintii életfolyamatok kozotti kapesolatot.

- Ismerje az ivaros és az ivartalan szaporodas eldnyeit ¢és hatranyait, szerepiiket a fajok
fennmaradésaban, a foldi élet valtozatossaganak fenntartasaban.

- Legyen tisztdba a bor és a mozgasrendszer felépitésével és alapvetd mitkddési sajatossagaival.

- Tudjon 6nalldan és tarsaival egyiittdolgozva megfigyeléseket, vizsgalddasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatairol feljegyzéseket késziteni. - Rendelkezzen jartassaggal a mikroszkop
hasznalataban.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

- A tanuld értse az éghajlati dvezetek kialakuldsdnak okait és a biomok oOsszetételének
Osszefiiggéseit az adott térségre jellemzd kornyezeti tényezokkel.

- Ismerje a globalis kornyezetkarositas veszélyeit, értse, hogy a valtozatossag és a bioldgiai
sokféleség értek.

- Ismerje és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes életkozosségeket sss -
Példéakkal tudja illusztralni az élélények kozotti kdlecsonhatdsok leggyakoribb formait.

- Tudja bemutatni az egyes ¢életkdzosségek szerkezetét, térbeli elrendezddésiik hasonlosagait
¢s kiilonbségeit.

- Ismerje az €letkozosségek valtozatossaganak és valtozasanak okait.

- Tudjon kiilonbséget tenni csoportositas €s rendszerezés kozott.

- Legyen tisztaba a fejlodéstorténeti rendszer alapjaival.

- Ismerje az é16vilag orszagait, torzseit és jellegzetes osztalyait.

- Tudja elhelyezni morfologiai jellegzetességeik alapjan, az ismert ¢éldlényeket a
fejlodéstorténeti rendszerben (maximum osztaly szintig).

- Lassa a sejtek, szovetek, €s szervek felépitése €s miikddése kozotti dsszefiiggest.

- Ertse a sejtszintii és szervezetszintii életfolyamatok kozotti kapesolatot.
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- Ismerje az ivaros és az ivartalan szaporodas elOnyeit és hatranyait, szerepiiket a fajok
fennmaradésaban, a f6ldi €let valtozatossaganak fenntartasaban.

- Legyen tisztaba sajat teste felépitésével és alapvetd miikodési sajatossagaival.

Tudjak felsorolni az egyes ¢életmiikddések szervrendszereinek fO részeit és ismerjék ezek
miikodésének Iényegét.

Tudjak az emberi életszakaszok fobb testi, lelki és viselkedésbeli jellemzoit felsorolni.

Ertsék meg, hogy az egyes emberek egyedfejlédése kiilonbozo iitemil, ezért az azonos
¢letkoruak kozott is lehetnek olyan jelentds fejlettségbeli kiillonbségek, amelyek mégsem
korosak. Legyenek toleransak a mas titemben fejlédé és fogyatékos emberekkel.

Tudatosuljon benniikk, hogy az ivarszervek nem azonos iitemben fejlédnek a tobbi
szervrendszerrel, a korai szexualis élet artalmas lehet.

- Legyen tisztaba a férfi és a n6 kozotti kiillonbséggel és a kamaszkor bioldgiai-pszicholdgiai
problémaival.

- Ismerje a betegségek kialakuldsanak okait, megeldzésiik és felismerésiik moddjait, az
egészséges ¢letmod ¢€s az elsésegélynyljtas legfontosabb szabalyait.

- Ertse a sziirGvizsgalatok jelentéségét a betegségek sikeres gyogyitasaban.

- Tudjon 6nalldan és tarsaival egylittdolgozva megfigyeléseket, vizsgalodasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatairol feljegyzéseket késziteni.

Legyenek jartasak abban, hogy testiikkel, ¢letmiikodésiikkel kapcsolatos ismereteket

tudjanak szerezni a népszerlisitd miivekbdl, és tudasuknak megfeleld szinten legyenek

képesek az informaciok kritikus értékelésére.

Legyenek képesek elektronikus forrasokbdl a témékhoz kapcsolddd informéaciok
gyljtésére, rendszerezésére ¢s értelmezésére. Legyenek képesek abrakrol, képekrdl,
diagramokrol informaciok leolvasasara, illetve azok értelmezésére.

Tudjék az egyes témakhoz kapcsolodé elméleti és gyakorlati ismereteiket roviden 6sszefoglalni
szoban, illetve irasban.

- Rendelkezzen jartassaggal a mikroszkop hasznalataban.

Bioldgia heti és éves oraterve — 7-8. évfolyam

A tantargy heti 6raszama A tantargy éves Oraszama
7. évfolyam 2 ora 72 6ra
8. évfolyam 1 6ra 36 ora

7. évfolyam

Tematikai egység cime Orakeret
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Az ¢l6lények valtozatossaga 1. 10 6ra

Csapadékhoz igazodo élet a forrd éghajlati 6vben

Az ¢l6lények valtozatossaga II. 12 6ra

Az ¢élovilag alkalmazkodésa a négy évszakhoz

Az ¢él6lények valtozatossaga III. 11 ora

Az ¢l6vilag alkalmazkodés a hideghez, és a vilagtenger 6vezeteihez

Rendszer az €l0vilag sokféleségében 11 ora

Részekbdl egész 11 o6ra

Szépség, erd, egészség 10 ora

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 7 ora

Az éves Oraszam 72 ora
. téma: Az él6lények valtozatossaga 1.

Csapadékhoz igazodo élet a forro éghajlati 6vben (10 6ra)

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

ismeretek
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Szobandvényeink  egy  része
tropusi eredetli. Milyen &polasi
igényben nyilvanul ez meg (pl.
orchideak, broméliak, kaktuszok,
filodendron)?

A kornyezeti tényezok (fény,
homérséklet, levegd, viz, talaj)
hatdsa a novényzet kialakulasara.

Miért elképzelhetetlen az ELET
viz nélkil?
A viz szerepe a foldi élet
szempontjabol (testalkoto, élettér,
oldoszer).

Példak az él6lényeknek a magas
hémeérséklethez valo
alkalmazkodasra.

Az ¢életkozosségek vizszintes és
fliggbleges rendezddése mint a
kornyezeti feltételek optimalis
kihasznalasanak eredménye.

A forro éghajlati ov jellegzetes
biomjainak jellemzése (teriileti
elhelyezkedés, kialakulasuk okai,

fobb  novény- és  allattani
jellemzd6i).

Fajok kozotti jellegzetes
kolcsonhatasok (egytttélés,

versengés, ¢l6skodés, taplalkozasi
kapcsolat) a tropusi éghajlati ov
¢letk6zosségeiben.

Példak a novények kornyezethez

valo alkalmazkodasara
(szérazsagtlro, fénykedvelo,
arnyektiiro).

P¢ldéak a viz fontossagara.

A magas homérséklet mellett a
csapadék mennyiségéhez, illetve
eloszlasdhoz val6 alkalmazkodasi
stratégiak (testfelépités, életmod,
¢l6hely ¢és viselkedés) bemutatasa
néhany jellegzetes forrd éghajlati
novény ¢&s allat példajan keresztiil.

Az ¢élovilaggal kapcsolatos térbeli
és 1ddbeli mintazatok
magyarazata a forr6 éghajlati 6v
biomjaiban.

A Kkedvezétlen kornyezet és a
tulélési stratégiakban
megnyilvanulo alkalmazkodas

felismerése.

Taplalkozasi lanc Osszeéllitasa a
forr6 éghajlati 6v biomjainak
jellegzetes é161ényeibdl.

Az allatok viselkedésének
jellemzése konkrét példakon, az
¢letkdzosségben betoltott
szerepiik alapjan.

Kémia: a viz szerkezete
¢s

jellegzetes
tulajdonsagai.

Foldrajz: A Fold gomb
alakja ¢és a foldrajzi
Ovezetesség, a forrd
¢ghajlati Ov.
T4jékozodas térképen.

Matematika:
modellezés;
Osszefliggések
megjelenitése.
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A biologiai ora.

Milyen kdvetkezményekkel jar az

erdok kiirtasa? — Az
elsivatagosodas  veszélyei  és
kovetkezményei.

Az ¢él6helyek pusztuldsanak, azon
beliil az elsivatagosodasnak az
okai és kovetkezményei.

A megismert
csoportositasa

szempontok szerint.
Projektmunka lehetésége: a forrd
¢ghajlati  6vben megvalosulo
emberi tevékenység (a gyors
népességgyarapodas, az
iiltetvényes  gazdalkodas, a
fakitermelés, a vandorlo-égetd
foldmiivelés, a vandorlo
allattenyésztés, tallegeltetés, az
emlosallatok talzott vadaszata)
hatasa a természeti folyamatokra;
cselekvési lehetdségek felmérése.

¢lélények
kiilonboz6

Kulcsfogalmak/
fogalmak
madar, emlos.

Az elsivatagosodas
megakadalyozasanak lehetdségei.
Kornyezeti tényezd, életfeltétel, tlir6képesség, kornyezethez valo

alkalmazkodas; tropusi esderdd, erdds és fiives szavanna, tropusi sivatag,
elsivatagosodas; versengés, egylittélés, taplalkozasi lanc; gerinces, hiillo,

Il. téma: Az élolények valtozatossaga II.
Az élovilag alkalmazkodasa a négy évszakhoz (12 o6ra)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok
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A természetes novénytakard
kapcsolata ~a  domborzati
viszonyokkal, illetve a

tengerszint feletti magassaggal.
A természetes noOvénytakarod
valtozasa a tengerszint feletti

magassag, illetve az
egyenlit6tdl  valdo  tavolsag
fliggvényében.

A mérsékelt Ovezet és a
magashegységek  kornyezeti
jellemzoi.

Miért élhetnek fenyok, illetve
orokzold novények a
mediterran  és az  északi
mérsékelt éghajlaton is?
Hogyan véltozik egy rét, vagy a
park fiive a nyari szdrazsagban,
illetve esd utan?

A mérsékelt éghajlati Ovezet

biomjainak (keménylombu

A kornyezeti tényezok és az élovilag
kapcsolatanak bemutatdsa a mérsékelt
Ovi  biomok néhany jellegzetes
¢l6lényének példajan.

A kornyezeti tényezok é€ldvilagra tett
hatasanak értelmezése a mérsékelt ovi

(mediterran, kontinentalis, tajga,
magashegységi ovezetek, déli és északi
lejtok) fas tarsulasok

Osszehasonlitasaval.

Foldrajz: Mérsékelt
Ovezet, mediterran
¢ghajlat, 6cedni
éghajlat,
kontinentalis
¢éghajlat,
tajgaéghajlat,
fiiggbleges foldrajzi
ovezetesseég.
Id6jarési
jelenségek, a
foldfelszin ¢és az
iddjaras kapcsolata,
1égkori és tengeri
aramlatok  (Golf-
aramlat,
sz¢lrendszerek).
Csapadékfajtak.
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erdok, lombhullatdé erddségek,
flives  pusztdk  jellemzoi)
jellemzése (foldrajzi  helye,
legjellemzdbb eléfordulasa,
kornyezeti  feltételei, térbeli
szerkezete, jellegzetes novény-
¢s allatfajok).

A mérsékelt Ov biomjainak
jellegzetes novényei és allatai.

Fajok kozotti kolcsonhatasok

néhany  jellegzetes  hazai
tarsulasban (erdo, rét,
vizvizpart).

Az ember természetatalakitd
munkajaként létrejott néhany
tipikus mesterséges
(mezdgazdasagi teriilet, ipari
tertilet, telepiilés) életk6zosség
a Karpat-medencében.

Hogyan alakulnak ki a savas
es6k ¢és hogyan hatnak a
természetre?

A kornyezetszennyezés
jellemz6 esetei és
kovetkezményei (levegd, viz,
talajszennyezés).

Invaziv és allergén novények
(parlagfii).

A megismert allatok ¢és novények
jellemzése  (testfelépités, életmdd,
szaporodas) csoportositasa kiilonbdzo
szempontok szerint.

Példak allatok kozotti
kolcsonhatasokra a jellegzetes hazai

az

¢letk6zosségekben.
A lakoéhely kozelében jellegzetes
természetes és mesterséges

¢letk6zosségek dsszehasonlitésa.

Az ember ¢és a természet sokféle
kapcsolatanak elemzése
csoportmunkaban:

A természetes €lohelyek pusztuldsanak
okai (pl. savas esO, fakitermelés, az
emlosallatok tulzott vadaszata,
felszantds, legeltetés, turizmus) ¢&s
veszélyei; a fenntartas lehetdségei.
Aktualis kornyezetszennyezési
probléma vizsgalata.

Az novények ¢és
betelepitésének kovetkezményei.
Gyogy- és  allergén  novények
jelentdsége, felhasznélasuk, illetve az
ellenilk valo védekezés formai ¢és
jelentdsége.

A lakokornyezet kozelében
¢letk6zosség megfigyelése: a levegd-, a

invaziv allatok

1évo

viz- és a talajszennyezés forrdsainak, a
szennyezd anyagok tipusainak és
konkrét  példainak  megismerése,
vizsgalata.

Lehetséges  projektmunka: helyi
kornyezeti probléma felismerése, a
védelemre vonatkozo javaslat
kidolgozasa.

Vizualis

kultara:
formakarakterek,
formaaranyok.

Magyar ¢s
irodalom:
Szovegértés - a
szOveg  egységei
kozotti tartalmi
megfelelés

felismerése;
szoveg

elemei
kozotti  ok-okozati,
altalanos-egyes
vagy

kategoriaele
m viszony
magyarazata. Petofi:
Az Alfold.

nyelv

a

Matematika:
Algoritmus
kovetése,
értelmezése,
készitése.

Valtozo
helyzetek
megfigyelése; a
valtozads kiemelése
(analizis).

Adatok
gylijtése, rendezése,
abrazolasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Keménylombu erdd, lombhullaté erdd, flives puszta, tajga, nyitvatermo,
zarvatermo, gerinces, hiilld, madar, emlds; taplalkozasi halozat,
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téma: Az élolények valtozatossaga III.
Az élovilag alkalmazkodasa a hideghez, és a vilagtenger ovezeteihez (11 ora)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miben hasonlit a sivatagi, illetve a
hideg ¢égovi allatok  tulélési
stratégiaja?

A hideg éghajlati  Ovezet
biomjainak jellemzése az extrém
kornyezeti  feltételekhez  vald
alkalmazkodas szempontjabol.

Miben masok a széarazfoldi és a
vizi ¢léhelyek kornyezeti
feltételei?

A vilagtenger, ¢l6hely:
kornyezeti feltételei, tagolodasa.
A vilagtengerek  jellegzetes
¢lélényei, mint a vizi kornyezeti
feltételekhez valo alkalmazkodas
példai.

Az ¢letk6zosségek belsd
kapcsolatai, a fajok kozotti
kolesonhatdsok konkrét tipusai.
Anyag- ¢és energiadramlas a
tengeri ¢életkozdsségekben.

mint

Az éldhelyek pusztuldsanak okai:
a prémes allatok vadaszata, a
talzott halaszat, a balnavadaszat, a
szennyviz, a koolaj, a radioaktiv
hulladék, a turizmus
kovetkezményei.

Milyen veszélyekkel jar a globalis
folmelegedés a sarkvidékek és az
egész Fold ¢éldvilagara?

A Fold globalis problémai:
talnépesedés - a vilag élelmezése,
fogyasztasi szokdsok — anyag- ¢€s
energiavalsag,

Az extrém kornyezeti
feltételekhez (magas €s alacsony
hémérséklet, szarazsdg) valo
alkalmazkodds  eredményeként
kialakulo testfelépités és életmod
Osszehasonlitasa a hideg ¢és a
tropusi  6vben €16 éldlények
példain.

Onallo kutatomunka: a
vilagtengerek szennyezésével
kapcsolatos problémak.
A megismert
csoportositasa
szempontok szerint.

¢él61ények
kiilonb6z6

Taplalkozasi lanc és
taplalékpiramis Osszedllitdsa a
tengeri €161ényekbdl.
Példak a fajok
kolcsonhatdsokra  a
¢letk6zosségekben.

kozotti
tengeri

Kutatomunka: nemzetkozi
torekvések a kdrnyezetszennyezés
megakadalyozasara, illetve a
kornyezeti terhelés csokkentésére.
Az ember termeészeti
folyamatokban jatszott szerepének
kritikus vizsgélata példak alapjan.

Az ¢letkdzosségek, a bioszféra
stabil  dllapotait =~ megzavard
hatdsok  ¢és a  lehetséges
kovetkezmények azonositasa.

A kornyezeti kar, az ipari és
természeti, 1ddjarasi katasztrofak
okainak elemzése, elkeriilésiik
lehetdségei.

Foldrajz: hideg ovezet,
sarkkori Ov, sarkvidéki
ov.

Matematika:
tablazatok,  rajzos
modellek, diagramok,
grafikonok leolvasésa,
megertése.

Magyar nyelv  ¢és
irodalom: szovegértés
- a szoveg egységei

kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése;

szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése.

Fizika: Az
energiamegmaradas
elvének alkalmazasa.
Az energiatermelés
modjai, kockézatai.

A Nap
energiatermelése.
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kornyezetszennyezés — a kdrnyezet
leromlasa.

Id6jarasi jelenségek, a
foldfelszin ¢és  az
idojaras kapcsolata.
Csapadékfajtak.
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Konkrét példak a biologianak ¢€s

az orvostudomanynak a
mezOgazdasagra, az
¢lelmiszeriparra, a népesedésre

gyakorolt hatasara.

A fenntarthatosag fogalma, az
egyéni ¢és kozosségi cselekvés
lehetoségei a  fenntarthatosag
érdekében.

Az éghajlat hatdsa az ¢épitett]
kornyezetre (pl. hoszigetelés).

Az energia-atalakitd folyamatok
kornyezeti hatadsanak elemzése,
alternativ energiaatalakitasi
moddok megismerése.

Az energiatakarékos magatartas

modszereinek és ezek
fontossaganak megismerése
0nallo forraskeresés és

feldolgozas alapjan.
Az ismeretszerzés eredményeinek

bemutatasa, masok
eredményeinek értelmezése,
egyéni vélemények
megfogalmazasa.

Természeti
katasztrofak. Viharok,
arvizek, foldrengések,
cunamik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tundra, plankton, egysejtli, moszat, szivacs, csaldnozo, gerinces, hal,
madar, emlds; kornyezeti tényezd, tlirOképesség, taplalkozasi halozat,
taplalkozasi piramis, fenntarthat6 fejlodés

I11. téma: Rendszer az élgvilag sokféleségében (11 ora)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Mire j6 a dolgok (konyvek, zenék,
ruhak, gylijtemények)
csoportositasa és rendszerezése a
hétkdznapi életben?

Az ¢l6lények csoportositdsanak
lehetdségei.

Milyen szempontok szerint lehet
csoportositani az  ¢él6lényeket?
Igaz-e, hogy az ember a majomtol
szarmazik?

A tudominyos rendszerezés
alapelvei a leszarmazas elve, és
néhany jellegzetes bizonyitéka.

A rendszerezés és a csoportositas
kozti kiilonbség megértése.
Iranyitott adatgytijtés, majd vita a
darwinizmussal és az evolucidval
kapcsolatos hitekrél és
tévhitekrol.

Rendszertani kategoridk (orszag,

torzs, osztaly, faj) megnevezése, a
kozottiik 1évé kapcsolat
abrazolasa.

A foldtorténeti, az evolucios és a

Magyar nyelv
és irodalom:
Egy hétkoznapi
kifejezés
(rendszerezés) alkalmi
jelentésének
felismerése; a szoveg
egységei kozotti
tartalmi
megfelelés
felismerése. Kulturalt
konyvtarhasznalat.

Matematika: Halmazok
eszkozjellegli
hasznalata.

Fogalmak egymashoz

Az ¢él6vilag torténelmi  id6  viszonyanak V'f‘lf’) Viszonya.: ala- és
torzsfejlédésének bemutatdsa, az egyes valtozasok f(_)lerendeltseg1
idéskalaja. egymashoz valo  viszonyanak | VISZ0NY;
érzékelése. mellérendeltség.
Rendszerezést  segitd
eszk6zok és
Baktériumok, egyszerii A hazai életkozosségek jellegzetes | algoritmusok.
eukariotak, gombak, novények és | fajainak rendszertani besorolasa
allatok altalanos jellemzdi. (orszag, torzs). Foldrajz: a
A novények és allatok orszaga|A fobb rendszertani csoportok | termeszetfoldrajzi
jellegzetes torzseinek altalanos | jellemzdinek  felismerése  1-1|folyamatok  és  a
jellemz8i. tipikus képviseldjének példajan. | torténelmi események
1dénagysagrendi és
Egy magyar miuzeumban, nemzeti 1({0‘Eartarflbe'h
. .. | kiilonbségei.
parkban, természettudomanyi |, ) )
. . . | Torténelem, tarsadalmi
gyljteményben stb. tett latogatas| , , .
és allampolgari

soran latott, korabban ismeretlen
fajok elhelyezése — a testfelépités
jellegzetességei alapjan - a f6
rendszertani kategéridkban.

ismeretek: tajékozodas
a térben és idoben.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rendszerezés, rendszertani kategoria; orszag, torzs, osztaly.

IV. téma: Részekbol egész (11 ora)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Hogyan tudunk kiilonbséget tenni
¢lo ¢és élettelen, novény és allat
kozott?

Az ¢l6 szervezet, mint nyitott

rendszer.

A rendszer és a
kornyezet fogalma,
kapcsolata,  biologiai

értelmezése.

A biologiai szervezddés egyeden
beliili szintjei, a szintek kozotti
kapcsolatok.

Testszervezddés a novény- ¢€s
allatvilagban.
Az  eukaridta sejt
fénymikroszkopos szerkezete, a {0
sejtalkotok  (sejthartya,
sejtplazma, sejtmag) szerepe a sejt
¢letfolyamataiban.
Minek a megfigyelésére
hasznalunk  tavcsovet,
tiikrot, nagyitot,
mikroszképot?
A fény-, illetve az

elektronmikroszkop felfedezése,

jelentdsége a

Az ¢lovilag méretskaldja:  a
szervezOdési szintek
nagysagrendjének
Osszehasonlitasa.

A rendszer ¢és a kornyezet
fogalménak értelmezése az egyed,
¢s az egyed alatti szervezddési

szinteken.

A rendszerek egymasba
agyazottsaganak értelmezése az
egyeden beliili bioldgiai

szervezddési szintek példajan.

Novényi és allati sejt megfigyelése,
Osszehasonlitasuk.
A felépités ¢és a mikodés
Osszefliggései a novényi ¢és az
allati sejt példajan.

Kutatomunka
felfedezésével
kapcsolatban.
Novényi és

a mikroszkopok
¢s mikdodésével

allati
megfigyelése fénymikroszkopban.

sejtek

Magyar nyelv  ¢és
irodalom: szdvegértés
- a szOveg egységei

kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; a
szovegben
megfogalmazott
feltételeket  teljesitd

példak azonositasa.

Fizika: lencsék, tiikrok,
mikroszkop.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
valé viszonya: ala- és
folérendeltségi
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természettudomanyos
megismerésben.

A sejtosztddas {0 tipusai, ¢és
szerepiik az egyed, illetve a faj
fennmaradéasa szempontjabol.

A ndvényi és az allati szovetek 6
tipusai, jellemzéstik.

Mi a magyardzata annak, hogy a
taplalkozasi lancok altaldban zold
novénnyel kezdddnek?

A novények taplalkozasanak és
1égzésének kapcsolata; jelentdsége
a foldi élet szempontjabol.

Az ¢lolényeket/sejteket felépitd
anyagok (viz, asvanyi anyagok,
szénhidratok, zsirok és olajok,
fehérjék, vitaminok) és szerepiik

az ¢letmiikodések
megvaldsulasaban.
Miben egyezik, és miben

kiilonbozik a madarak tojasa, a
halak ikréja és a mohdk sporaja?
A szaporodas faj
fennmaradésat biztosito
¢letjelenség. FO tipusai.

mint a

A sejtosztodasi tipusok
Osszehasonlitdsa az
informacioatadas szempontjabol.

Néhany jellegzetes novényi és
allati szovettipus vizsgalata; a
struktara ¢és a funkcié kozotti
kapcsolat jellemzése a megfigyelt
szerkezet alapjan.

A struktura-funkci6 kapcsolatanak
elemzése zold levél szoveti
szerkezetének vizsgélata alapjan.

Néhany jellegzetes allati  és
novényi szovet megfigyelése
fénymikroszkopban.  Vazlatrajz
készitése.

A sejt anyagainak vizsgalata. A
balesetmentes kisérletezes
szabdalyainak betartasa.

Az ivaros és ivartalan szaporodasi
modok Osszehasonlitasa konkrét
példak alapjan.

viszony;
mellérendeltség
értelmezése.

Targyak, jelenségek,
Osszességek
Osszehasonlitasa
mennyiségi
tulajdonsagaik (méret)
szerint; becslés,
nagysagrendek.

Informatika: adatok|
gyljtése az internetrol.

Kémia: a viz
szerkezete €s
tulajdonsagai, oldatok,
szerves anyagok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szervezddési szint, sejt, szovet; sejtalkotd, taplalkozas, anyagszallitas,
1égzés, ivaros és ivartalan szaporodas.

V. téma: Szépség, erd, egészség (10 ora)

Problémak, jelenségek, gyakorlati

alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Az emberi test sikjai, szimmetridja, A bilateralis szimmetria | Informatika: adatok
formavilaga, esztétikuma. felismerése, példak

szimmetrikusan és
aszimmetrikusan elhelyezked6 Magyar nyelv

gyljtése az internetrol.

és
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Milyen szerepe van a bOrnek ¢és
fliggelékeinek (haj, korom) a vonzo
megjelenésben?

Mikor és miért izzadunk? A

bor felépitése és funkcidi.

A boOr szerepe a kiilsd testkép

kialakitasaban: a bor kamaszkori
valtozasainak okal,
kovetkezményei.
Hazi kozmetikumok
hasznélata, illetve
hogyan valasszunk
kozmetikai szereket? A bor- és

szépségapolas.

A Dbor védelme; borsériilések és
ellatasuk.

Borbetegségek (borallergia,

fejtetvesség, rithatka, gombasodas).
Milyen kapcsolat van az ember
mozgasa ¢és fizikai munkavégzése
kozott?

A mozgasszervrendszer aktiv és
passziv ~ szervei. Az  ember
mozgasanak fizikai jellemzése (erd,
munkavégzeés).

A csontok kapcsolddasa. Az iziilet
szerkezete. A porcok szerepe a

mozgasban.

Mozgassériilések (ficam, randulas,

torés) ellatasa, mozgasszervi
betegségek  (csipdficam,
gerincferdiilés, ludtalp)

¢és megelozéstk.

A mozgas, az életmdd €s az energia-
sziikséglet Osszefliggései.

szervekre.

A bor szoveti szerkezetének és
miikddésének Osszefiiggése.
Példak a szerkezeti valtozas —
mikodésvaltozas
Osszefliggésére.

A pattanas, a zsiros €s a szaraz
bor, a toredezett haj és korom|
Osszefiiggése a bor

miikddésével.
A boér védelme az iddjaras
sz¢€lsdséges hatésai ellen.

Ongyogyitas és az orvosi ellatas
sziikségessége.
Elsdsegélynyujtas
esetén.

boérsérilések

Az emberi csontvaz fo részei, aj
legfontosabb csontok
felismerése.

Példak a
csontkapcsolatokra.

jellegzetes

Elsdsegélynytjtas
mozgassériilések esetén.
A mozgassériilt
mozgaskorlatozott
segitése.

és
emberek

nem
osztalytarsak|

Sportold és
sportold

napi-és  hetirendejének

irodalom: a szoveg

elemei kozotti
okokozati,
altalanosegyes  vagy
kategoria-

elem viszony

felismerése.

Matematika:
Modellezés;
Osszefliggések
megjelenitése.
Szimmetria, tiikkrozés.

Kémia: az
oldatok
kémbhatasa.

Fizika:
forgatonyomaték;
mechanikai egyensuly.

ero,

Testnevelés és sport: a
bemelegités szerepe a
balesetek
megeldzésében.
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O0sszehasonlitdsa, elemzése 4
mozgas (edzés), pihenés, tanulés
egyensulya a test napi
energiaigénye
szempontjabol.
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Onallo kutatomunka: sportoldk,
edzdk, gyogytornaszok, ortopéd
orvosok stb. élményei,

tapasztalatai a mozgas ¢és 4
testilelki egészség kapcsolatarol.

Kulcsfogalmak/ . . . -
g Kiiltakar6, mozgés-szervrendszer, iziilet.

fogalmak
8. évfolyam
Tematikai egység cime Orakeret
A szervezet anyag- ¢és energiaforgalma 13 6ra
A belso kornyezet allandosaga 11 6ra
A fogamzastol az elmulasig 10 6ra
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 2 ora
Az éves Oraszam 36 ora

A szervezet anyag- és energiaforgalma (13 dra)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

320




Miért van sziiksége
szervezetlinknek kiilonb6z6
tapanyagokra (fehérjékre,

szénhidratokra ¢és zsirokra)? Az
¢lélényeket felépitd szervetlen és
szerves anyagok (viz, asvanyi
anyagok, szénhidratok, zsirok és
olajok,  fehérjék, vitaminok)
szerepe.

A tapcsatorna részei €s szerepiik a
tapanyagok  emésztésében és
felszivodasaban.

Az egészséges taplalkozas
jellemzdi (mindségi és
mennyiségi ¢hezés,
alapanyagcsere, testtomeg-index,
normal testsuly).

Hogyan jutnak tapanyaghoz és
oxigénhez a szervezetiink
belsejében talalhato sejtek?

A taplalékok  csoportositasa
jellegzetes tapanyagtartalmuk
alapjan.

A f0 tapanyagtipusok utjanak
bemutatasa az étkezéstdl a
sejtekig.

Lehetséges projektmunka:
Felvilagosito kampény
Osszedllitaisa  az  egészséges
taplalkozds megvalositdsara; a
teststllyal kapcsolatos problémak
vesz€lyeinek megismerésére. Az
egészséges ¢tkezési  szokasok
népszeriisitése.

A téplalkozéasnak és a mozgéasnak
a keringésre gyakorolt hatisa, az
elhizas kovetkezményei.

Matematika: Adatok,
rendezése, abrazolasa.
Matematikai modellek

(pl. fiiggvények,
tablazatok, rajzos
modellek, diagramok,
grafikonok)
értelmezése,
hasznalata.
Informatika:  adatok

gyljtése az internetrol,
prezentacio készitése.

Magyar nyelv  és
irodalom: a szdveg
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; a

szovegben alkalmazott
specialis jelrendszerek
mikddésének

magyarazata (tablazat).
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A vér ¢és alkotoinak szerepe az
anyagszallitasban.

Miben kiilonbozik a be- és a
kilélegzett levegd Osszetétele, €s
mi a kiilonbség magyarazata?

A 1égzési szervrendszer részei €s
miuikodésiik.  Hangképzés  és
hangadas.

A keringési rendszer felépitése és
miikddése.

A tapléalkozés és a 1égzés szerepe
szervezet energiaellatasaban.

a szervezet
és belso
fenntartasaban.
A

A vér szerepe
védelmében
allandosaganak
Immunitas,  vércsoportok.
védooltasok jelentdsége.

Mitél ~ fugg, hogy mennyi
folyadékot kell elfogyasztanunk
egy nap?

A kivélasztasban
szervek felépitése és mitkddése.

A vizhaztartds ¢és belsd
kornyezet allandosdga. A so- és

résztvevo
a
vizhaztartas 0sszefiiggése.

Vérzéstipusok
vérzéscsillapitasok.
Légzdszervi elvaltozasok,

betegségek megeldzése.

A sziv és az érrendszeri
betegségek tiinetei és
kovetkezményei.

Az  alapvetd  ¢letfolyamatok

(légzés, pulzusszdm, vérnyomas,
testhdmeérséklet és vércukorszint)
szabdlyozasanak fontossaga a
belsé kornyezet allandosaganak

fenntartasaban.

A szivmiikodést kisérd elektromos
valtozasok (EKG) gydgyaszati

jelentésége; a  szivmegallas,
szivinfarktus tiineteinek
felismerése.

A sejtbe jutott tdpanyagok
felhasznalasi utjainak
végiggondolasa.

A pulzusszam, a vércukorszint, a
testhOmérséklet és a vérnyomads
fizikai terhelés hatasara torténd

valtozasanak megfigyelése ¢és
magyarazata.

A vér- ¢és  vizeletvizsgalat
jelentésége, a  laborvizsgalat
legfontosabb adatainak
értelmezése.

Vénas  és  artérids  vérzés
felismerése, fed6- és nyomokotes
készitése.

Onéll6  kutatdbmunka:  milyen

feltételekkel kothet életbiztositast
egy egészséges ember, illetve aki
dohényzik, talsulyos, magas a
vérnyomasa, alkoholista vagy
drogfliggd?

Adatgytijtés arrdl, hogy milyen
hatdssal van a dohadnyzis a
keringési és a 1égzési
szervrendszerre, illetve a magzat
fejlodésére.

Az interneten talalhat6
betegségtiinetek értelmezése és
értekelése.
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Vita a rendszeres egészségiigyi €s
A rendszeres szlrdvizsgalat, | szlir6vizsgalatok, az 6nvizsgalat, a
Onvizsgalat szerepe a betegségek | véddoltasok, valamint az
megeldzésében. egészséges ¢letmod betegség-
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megelozo jelentdségérol.

Az eredményes gyogyulas és az
1dOben torténo orvoshoz fordulas

Technika, életvitel ¢s
gyakorlat: betegjogok.

ok-okozati  Osszefliggésének
Osszekapcsolasa.
Betegjogok: az orvosi ellatashoz
val6 jog; haziorvosi és szakorvosi
ellatas.
Kulcsfogalmak/ | Tapanyag, anyagcsere, alapanyagcsere, emésztés, vér, vércsoport,

fogalmak

véralvadas, immunitas, szlrlet, vizelet, s6- és vizhaztartas.

A belso kornyezet allandosaganak biztositasa (11 6ra)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

324




A kornyezeti jelzések
érzékelésének biologiai
jelentOsége.

Mi torténik, ha valamelyik

érzékszerviink nem, vagy nem
megfelelden miikodik? Mit
jelent a szemiiveg dioptridja?

A hallas és egyensulyozés, a
latas, a tapintas, az izlelés és a
szaglas érzékszervei.

és miben

Az érzékeléssel kapcsolatos
megfigyelések, vizsgalodasok
végzése, a tapasztalatok rogzitése,
kovetkeztetések levonasa.

Az érzékszervi fogyatékkal ¢16
emberek  elfogadasa, segitésiik
kulturalt modja.
Adatgytijtés a leggyakoribb
szembetegségekrdl ¢és korrekcids
lehetdségeikrol.

Annak megértése, hogy az érzékelés
az érzékszervek ¢€s az idegrendszer
egylittmiikodéseként jon létre.

Fizika: A hang
keletkezése,
hangforrasok, a hallas
fizikai alapjai.
Hangerdsség, decibel.
Zajszennyezgs.

A fény. A szem ¢és a
latas  fizikai alapjai.
Latashibak  és
javitasuk.

Matematika: Valtozo

Miben hasonlit, Az EEG miikodésének alapja és helyzetek
kiilonbozik az EKG ¢és az EEG? | elemi szintii értelmezése. megfigyelése; al
Az idegrendszer felépitése; a| Az idegsejt killonleges felépitése és | valtozas kiemelése
kozponti  ¢és a  komyéki| miikodése kozotti  Osszefiiggés | (analizis).
idegrendszer fobb részei, az|megértése. Modellek
egyes részek Az idegsejt megértése,
felépitése és mukodése. h Alat
asznalata.
Példak arra, hogy a tanulas
Afeltétlyen és a feltételes r.eﬂex. lényegében ’a ’ké')rnyezethez valo Magyar nyelv
A fe’ltetele§ reflex, mint a|alkalmazkodasként. és irodalom:
tanulds alapja. Szovegértés - a szoveg
Meddig tudjuk visszatartani a| Az egyensulyi allapot és a clemei . kozotti
Iélegzetiinket, tudjuk-e | rendszerek  stabilitasa  kozotti 9k0kroza“’
szabalyozni a szivverésiinket? | dsszefiiggés felismerése, altalangsegyes vagy
Az alapvetd életfolyamatok | alkalmazésa konkrét példakon. kategoria-
(1égzés, pulzusszam, elem viszony
vérnyomas, testhémérséklet és magyarazata, egy
vércukorszint) szabalyozasanak hétkdznapi  probléma
megoldasa a szdveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval.
miikddési alapelve.
A személyes feleldsség tudatosulasa, | Informatika:
Az alkohol egészségkérositoa sziild, a csalad, a kornyezet|szgvegszerkesztés.
hatasai. szerepének bemutatasa a fiiggdségek
A lagy és kemény drogok megelSzésében.
legismertebb fajtai, hatasuk az|A kockazatos, veszélyes
ember idegrendszerére, | clethelyzetek megoldasi

szervezetére, személyiségére.
A megeldzés modjai.

lehetdségeinek bemutatasa.
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Kulcsfogalmak/ fogalmak

Receptor, érzékszerv, reflex, reflexkor, feltétlen és feltételes
reflex, kdzponti és kornyéki idegrendszer.

A fogamzastol az elmulasig (10 6ra)

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Mi a szexualitas szerepe az ember Informatika:
¢letében? szaktargyi
A férfi és a nd szaporodasi oktatoprogram
szervrendszerének felépitése ¢s hasznalata.
mikodése.

Fizika:

Els6dleges ¢és masodlagos nemi
jellegek. A nemi hormonok és a

pubertas. Az ivarsejtek
termelOdése, felépitése és
biologiai funkcidja.

A menstruacios ciklus. Az
Onkielégités.

A fogamzasgatlas

modjai, kovetkezményei.
Az abortusz egészségi, erkolcsi és
tarsadalmi kérdései.

A nemi uton terjedd betegségek
korokozoi, tiinetet,
kovetkezményei és megeldzésiik.

Mely kornyezeti és életmodbeli
hatasok okozhatnak medddséget?
A fogamzas feltételei, a méhen
beliili élet mennyiségi €s mindségi
valtozasai, a szilés/sziiletés fobb
mozzanatai.

Masodlagos nemi  jellegek
gyljtése, magyarazat keresése a
kiilonbségek okaira.

A petesejt és a him ivarsejt
termelddésének Osszehasonlitasa.
A

jellemzdinek értelmezése.

nemek pszicholdgiai

A biologiai és tarsadalmi érettség]
kiilonbozdségeinek megértése.
Ervelés a tudatos csaladtervezés,
az egymas iranti
felelosségvallalasra épiilé
oromteli szexudlis élet mellett.
Hiedelmek, téves  ismeretek
tisztazasara alapozva a megeldzés
lehetséges modjainak tudatositasa.
Az 6rokitd anyagot megvaltoztato
kornyezeti hatasok megismerése,
azok lehetséges
kovetkezményeinek — megértése,
felkésziilés a  veszélyforrasok
elkertilésére.

Mikortol tekinthetd a magzat]
embernek/é161énynek? — Ervelés

ultrahangos
vizsgéalatok az orvosi
diagnosztikéban.

Matematika:
ciklusonként atélt ido
¢s linearis id6fogalom;
1ddétartam, idépont.

Magyar nyelv  és
irodalom: szovegértés
- a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; a szoveg
elemei kozotti
okokozati,
altalanosegyes
kategoria-
elem viszony
felismerése; a
bibliografiai rendszer|
mibenléte és
alkalmazasa; a
szOvegben
megfogalmazott
feltételeket  teljesitd
példak azonositésa.

vagy
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a tudatos gyermekvaras mellett.

A sziiletés utani egyedfejlodési
A  méhen kiviili élet fobb |szakaszok legjellemzObb testi és
szakaszainak id6tartama, az egyed | pszichologiai

testi és szellemi fejlddésének | megnyilvanulasainak

jellemzdi. Osszehasonlitasa, kiilonds
tekintettel az ember ¢életkora és
viselkedése Osszefliggésre.

Példak a csaladi
A serdiilokor érzelmi, szocialis és €s iskolai  agresszig
pszichologiai jellemz6i. okaira, lehetséges

A személyiség Osszetevoi, értelmi | kezelésére, megoldéaséra.
képességek, érzelmi adottsagok. | Szerepjaték  (Onzetlenség,
Az Onismeret ¢és Onfejlesztés | alkalmazkodas,

fontossaga. aldozatvallalas,
Leéany és ndi, fit €s férfi szerepek | konfliktuskezelés,
a csaladban, a tarsadalomban. A problémafeloldas).

csaladi és az egyéni (rokoni,
iskolatarsi,  barati,  szerelmi)
kapcsolatok jelentdsége, szerepiik
a személyiség fejlodésében.

A viselkedési normak  és
szabalyok szerepe a téarsadalmi

Az adott ¢életkor pszichologiai
jellemzdinek értelmezése kortars-
segitok és

szakemberek segitségével.

Szerepjaték, illetve kortars
irodalmi alkotasok bemutatisa a

egylittélésben. R

szerelemnek az egymas irdnti

szeretet, tisztelet és

feleldsségvallalas

kiteljesedéseként torténd

értelmezésérol.
Kulcsfogalmak/ | Ivarsejt, nemi hormon, elsédleges, masodlagos nemi jelleg, nemi szerv,
fogalmak szexualitas, abortusz, fogamzasgatlas, tudatos csaladtervezés.
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