Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal Etlap ( fElSﬂ tagﬂzat{}Sﬂk 11_14 )

6041 Kerekegyhaza

Fé u 47la. 2022.08.29 - 2022.09.04.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20220829 2022.08.30. 20220831 2022.0001. 20220002
rTizorai
Tej (icz) (07 Kakaé (Mar3) (07)
Fonott kalaes Mor) (01.03.07) KiflifpizzcaizsMora (01.08.05)
E146NE 55K Cl) E:1 312(Kj) 314(KCal)
F: 16(e)Kol. 30(eliz: 58() F: 14(z)Kol: 25()8z 52(z)
Zair: 10(g)Cule: 3()80:0.27() Zsir: 6(z)Cuk: 10(2)86:0,11()
rEbed
Zellerkram leves (Morz) (07,01,03,08.10) Palocleves (Morz) (01,03,07,00,10,12)
Tarhonyashus (o) (01,03,07.08,10) Teljes arlesu kemyverform) (01,
Vegvesvagott edesitoszerrel Qo) Tejberizs kakao.fahéj szarattal
{10) {Masz) {07)
E:2 602(Kj) 622(KCal) E:2 B36(Kj) 690(KCal)
F: 28(z)Kol: 73(z)8z: 64(g) F: 27(g)Kol: 54(=)8z:104(=)
Zsir; 26(z)Culz: 1(2)80:3,57(2) Zsir: 17(g)Cuke: 17(2)80:2,4%(z)
rUzsonna
Sonkis szendvies (Mdrz) (07,01 Sajtkrémes t.orlésu kenver Qirz)
Fehérpaprika Qarz) {0701
Paradiesom (o)
E:1 230(Kj) 294(KCal) E:1 214(Kj) 290(KCal)
F: 11{(z)Eol: O(g)8z: 40(z) F: 9(g)Kol: 10(z)8z: 42(z)
Zsir: 10{z)Cuk: O(z)80:1,16(z) Zsir: Y=}k ({2)80:0,63(2)

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek, - - -
Elelmezesvezetd



