Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2022.12.12 - 2022.12.18.

Hélfs

20221212

Srerda
20221214

Csiitortok

Pentek
202212 14,

rTizorai

"Ebed
Paradicsom leves (Mor)

Rakott bulguros karfiol (Morz)
{07.01,03,08.10)

E:3 365(Kj) 805(KCal)
F- 29(e)Kol: 40(z)8z:103(z)
Zsir: 20(g)Cule: 28(2)80:3,57(e)

Zildsegleves (Morz) (01,03,07.08,10)
Sutotokds esirke (Mors)
(07.01,03,09,10,06)

Teszta koret Morz) (01,03)
Alma ?\[\:U—c:l

E:3 §78(K)) S32(KCal)
F- 52()Kol: 92(e)8z:113(z)
Zsir: 30(z)Cul: 2()8a:4.51(g)

Burgonyaleves,magvaros (Mor)
{12.01,0307.00.10)
Bakonyi sertesragu (Morz)
{01.07.0309.10)

Rizs kiret (\érz) (01.03,0709.10)

E:3 663(K) 877(KECal)
F- 31(e)Kol: 47(2)8z:100()
Zsir: 36(z)Cule: 1(2)80:3.61(2)

TarhonyalevesMors) (01,03.07,00,10,12)
Talkfozelak (Meez) (01,07.03,08.10)
Sertespirkalt Morz)

Teljes arlésu kenvérdlon)
Banan (Mir)

E:3 431(Kj) 333(KCal)
F- 33(e)Kol: 59(z)8z:103(z)
Zsir: 30(z)Culz: 6(z)80:4.52(e)

Csirkeraguleves (Maor) (03,01,07,08,10)
Szilvasgomboe o) (01,03.07)

E:3 455(Kj) S26(KCal)
F- 28(e)Kol: 16(=)8z:136(z)
Zsir: 16(g)Cuk: 10(=)86:2,56(z)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




