Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2022.12.19 - 2022.12.25.

Hélfs

20221219

Sterda

2199
alas Lo dd.

Csiitortok

rTizorai

"Ebed
Zildbableves (tzjfidsyhlor)
{01,03.07,09.10,12)
Csikostokany (Morz) (0701
Rizs kret (Mérz) (01.03,07,08.10)
Csemege uborka (Mor)

E:3 252(Kj) 778(KCal)
F- 27(e)Kol: 44(z)8z: 83(z)
Zsir: 33(2)Cule: 1(z)80:4,37(e)

Zildséges arpagvogylevesiilon)
{0103.07.09.10)
Milanoi spaghetti (o) (02,0103

E:3 177(Kj) 760(KCal)
F- 33(e)Kol: 75(2)8z:113(z)
Zair: 18(e)Cuk: 10(2)86:2,54(2)

Gulyasleves (Morz) 12,08.0103,07,10)
Teljes arlesu kenverilos)
Tejbegriz kakao,fahaj szorattal
(Maez) (01,07)

Naranes (Mdr)

E:3 153(K) 734(KCal)
F- 38(e)Kol: 95(2)8z:115(z)
Zsir: 13()Cuk: 17(2)80:3,30()

Karfiolkrém leves (Mor)
{0L03.07.09.10)
Rantott halfila Mor) (01040307
Burgonyapiirelos)
Célda (Mor)

E:3 571(K)) 834(KCal)
F- 42(e)Kol: 86(2)8z:108(z)
Zsir: 2T(g)Culz: 3(2)80:3.84()

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,02,10)
Finomfozelek QMorz) (01.03,07,08,10,)
Csibefasirt Mor) (03,01

E:3 220(Kj) 772(KCal)
F- 41(e)Kol: 128(x)8z: 85(z)
Zsir: 27(g)Cuk: 11(2)86:3.97(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




