Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2023.03.27 - 2023.04.02.

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

Hélfs

2023.03.27

Kedd

2023.03.28.

Sterda

20230329

Csiitortok

rTizorai

"Ebed
Zildséges arpagvogylevesilan)
{01,03.0709.10)
Vadas martas sertashussal (Mor)
{10.01,03.07,08)
Teszta kiret (Maor) (01.03)

E:3 700(K)) S07T(KCal)
F: 37(e)Kol: 95(2)8z:112(=)
Zsir: 33(2)Cule: T(z)80:4,16(g)

Tarkonyos burgonyva leves (o)

(1201.03,07.09.10)
Zabpelyhes paradicsomos
hiisgombée (Mazz) (01,03.07,09.10)
Teljes arlésu kenyvérdlon)
Alma Merz)

E:3 445(Kj) 324(KCal)
F- 31(e)Kol: 134()82:125(s)
Zsir: 20(g)Cuk: 28(2)86:4,33(2)

Tojasleves (dor) (01,03.07.02,10,)
Tejszines-zoldsages halragu (Morz)
(07.0401)

Rizs kiret (\ér) (01.03,0709.10)

E:3 409(Kj) 816(KCal)
F: 37(z)Kel:211(z8z: T7(2)
Zsir: 39(2)Cuk: 2(2)86:3.61(2)

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,09,10)
Zildbab fozelak (o)
{07,01,12,03,00,10)
Csirkecombfile parkolt (o)
Teljes arlésu kenyérdlon)
Alma Morz)

E:3 157(Kj) 755(KCal)
F- 28(eKol: 23(2)8z: 97(=)
Zsir: 26(z)Cul: 1(z)80:4.02(e)

Husgombacleves Mar) (03,01,07,02.10)
Tuaros derelye (o) (01.03.07)

E:4 27T0{Kj) 1 021(KCal)
F- 32(e)Kol: 66()8z171(z)
Zsir: 20(g)Cuk: 16(2)86:2,02(=)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




