Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2023.06.12 - 2023.06.18.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20230612 2023.06.13. 2023.0614. 2023.00.15. 2023.06.16.
rTizorai
Ehéd

Zildsegleves (orz) (01,03,07,00.10)
Vadas martas sertashussal (Mors)
{10,01,03,07,08)

Teszta kiret MMor) (01,03)
Alma :.\[Cﬁ:l

E:3 7T19(K)) 800(KCal)
F- 37(e}Kol: 97(2)8z:107(=)
Zsir: 34(g)Cule: T(z)80:4,16(g)

Paradicsom leves (Mor)
Mexikoi esirkeragu (Morz)
{01,03.07,09.10)

Rizs kiret (Mor) (01,03.07.08,10)

E:3 384(Kj) 857(KCal)
F- 38(e)Kol: 43(2)8z:119(z)
Zair: 23(e)Cuk: 28(2)86:3,60(2)

Zoldbableves (tejlE)hlar)
01,03,0700.10.12)
Paprikas burgonya virslivel (Morz)
{12.06,01,03,07.05,10)

Vegvesvagott edesitoszerrel Qo)

:1 :I_:I

E:2 993(Kj) T16(KCal)
F: 25(z)Kol: 72(z)z: 66(2)
Zsie: 37(2)0uk: 1(2)86:3.25(2)

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,09,10)
Zildborso fozelak Qorz)
{01,07.03,09,10)

Panirozott dinok (Morz)
{01,03,07.06,09.10,11,)

E:3 337(K)) S46(KCal)
F- 35(z)Kol: 20(2)8z:107(z)
Zsir: 28(e)Cuk: 10(=)86:4,25(2)

Fejtetthableves (Mor) (01,12.03,0708,10)
Teljes arlesu kenyverdlon)
Tejbegriz kakad.fahej szorattal
Maes) (OLO7)

Banan (Mom)

E:3 477(K)) 832(KCal)
F- 28(e)Kol: 42(2)8z:140(z)
Zsir: 15(g)Cuk: 17(2)86:2,89(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




