FUTASSAL .«

vagy
Babakocsival gyalogosan /futva vay

Rollerezéssel .,
Biciklizéssel .,
Gorkorival

A Kihivas célja:

e Els6sorban az, hogy megmutassuk iskolank tanuldinak, hogy
mennyire fontos az egészséges élet, az egészséges életmadd
kialakitasa és az e mellett valo kiallas.

e Masodsorban a Kerekegyhdzi Altaldnos Iskola Gyermekeiért
Alapitvany tdmogatasa. (Szamlaszam: 51700117-11101222)

Mikor? 2022. junius 18. szombat, 08:30 — 12:00

Hol? Kerekegyhaza, Szent Istvan tér 6.

Hogyan? Futva, gyalogolva, babakocsival gyalogosan/futva, rollerezve, biciklizve,
gorkorizva

Ki vehet részt? Barki, aki szeretne jot tenni az egészségéért és az iskolaért!

Nevezési korcsoportok: O - 9 évesek, 10 - 14 évesek, 15 — 99 évesek

Nevezési szamok:

Minikor (1, 2 km) Kiskor (2, 8 km) Nagykor (5, 6 km)
0 - 9 éves korcsoport | Minden korcsoport | 10 — 14 és 15- 99 éves
részére. részére. korcsoport részére.
Versenyszam: Versenyszam:
Futas Futas

Kihivasok:

a, gyaloglas
b, babakocsival gyalogosan/ futva
c, rollerezés
d, biciklizés
e, gorkorizas




Az Utvonalat 6nkéntesek és polgarérok segitségével koordinaljuk.

Futok részére: a kivalasztott kort kell lefutni, frissit6 pontok érintésével.
Kihivasban résztvevék részére: a kivalasztott kort kell megtenni, pecsétel6
helyek és frissit6 pontok érintésével.

Hogyan jelezd részvételi szandékod?

Tamogato jegy vasarlasaval: 2022. junius 11. szombat, 12 6raig

A tamogato jegyet az iskola titkarsagan, a 45-6s szobaban lehet megvasarolni
személyesen junius 11-ig, minden nap 8-16 6raig. A befizetéskor kapott tamogaté
jeggyel kell a helyszinen regisztralni, itt kapjak meg a versenyz6k a rajtszamot.

Tamogato jegyek
Minikoér Kiskor Nagykor
Korcsoport: Korcsoport: Korcsoport:
0 -9 éves: 500 Ft a, 0- 9 éves 500 Ft a, 10-14 éves 1000 Ft

b, 10-14 éves 1000 Ft b, 15- 99 éves 2000 Ft
¢, 15- 99 éves 2000 Ft

A tamogato jegy tartalmazza:

részvételt az eseményen

rajtszamot

menetlevelet a Kihivasban résztvevik részére

asvanyvizet

a futoversenyen: 1- 3. helyezett részére érmet, meglepetést, és befutod
csomagot minden korcsoportban.

a Kihivasban résztvevék részére befutécsomagot

A Kihivds napja:

Erkezés és regisztracid 7 6ratdl folyamatosan az iskola el6tti parkban.
(minden versenyszamra legalabb 15 perccel a tervezett indulas el6tt!) Itt
kapod meg a rajtszamod is.

Rajt: Szent Istvan tér 6. (Iskola és CBA kozti rész)

Cél: Kossuth Lajos utca (iskola oldalkapuja)

Inditasi Gitemterv:

8 ora 30 perckor indulnak a Minikorre jelentkezé futok.
9 orakor indulnak a Kiskorre jelentkez6 futdk.

9 ora 45 perckor indulnak a Nagykorre jelentkezd futok.
10 dra 45 perckor indulnak az egyéb eszkézzel induldk.

(A valtoztatds jogat fenntartjuk, esetleges id6csuszasok miatt.)

Jutalmazas:



A futoverseny eredmény hirdetése az O6sszes verseny kiértékelése utan
torténik, kb. 12 déra korul.

(1- 3. helyezett korcsoportonként: érem és meglepetés.)

(A 15- 99 éves korcsoportban, a Kiskdrben és a Nagykorben is kilon
értékeljik a férfiak és kiilon a n6k kozil az elsé harom beérkezét.)
Minden beérkezé résztvevo befutécsomagot kap ajandékul.

Egyéb tudnivaldk:
e A Futdversenyen és a Kihivason mindenki rajthoz allhat, aki elfogadja a

Kihivasban foglalt feltételeket.

A rajtszamod el6l viseld, kérlink, tGgyelj ra, hogy mindig jol lathaté legyen,
és ne hajtsd 0ssze! Gondoskodj réla, hogy a rajtszdmod helyesen legyen
felerdsitve!

NEM AJANLOTT a Kihivas kdzben a kiilvilag zajait tompité barmilyen zene-
vagy egyéb lejatszot egyszerre mindkét fiiliikbe dugva hallgatni, hasznalni.
A Kihivas egy korpalyan zajlik, ahol a futok/ gyalogosok... folyamatosan
el6zik/lekorozik egymast, dolgoznak szervezdk, illetve sziikség esetén
els6segélynyujtok.

A Kihivason részt vev6k Menetlevelet kapnak, melyet a kijelolt pecsétel6
pontokon onkéntes segit6k kezelnek. A célba érkez6k ennek felmutatasa
utan kapjak meg a Befutdocsomagot, a kijelolt helyen.

A frissit6 pontot az iskolanal, és az egyes pecsétel6 helyeken talalod.

Az iskolanal fagyit és mas finomsagokat is vasarolhatsz ez id6 alatt.

A versenyen értéekmegdrzést nem vallalunk.

Az esemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és reklamtevékenység
csak a szervez6k el6zetes engedélyével, egyeztetett formaban és mddon
végezhetd.

1 f6 akar tobb kihivasra is nevezhet.

Rollerezés, biciklizés, gorkorizas véddfelszerelésben ajanlott, sajat
felel6sségre!

Ajanlott a rollert, biciklit a Kihivas el6tt atnézni!

Aki autdval jon: Parkolasi lehet6ség a M(ivel6dési Haz (Szent Istvan tér 12.)
kornyékén lehetséges, illetve a kornyéken: (CBA, Univer boltok el6tt,
jatszotér el6tt).

Orvosi tudnivalod

A versenyen és a kihivason csak egészségesen, sajat felel6sségre lehet
részt venni.

18 év alatt szllbi irasbeli beleegyez6 nyilatkozatot kérink.

Ha az utvonalon, a mezényben valaki rosszul lesz, a legkozelebbi pecsétel6
helyen kell jelezni hol tortént a rosszullét.

Megjegyzés: Ha barmilyen egyéb egészségligyi problémaval indulsz a
versenyen, a regisztracion jelezd. Ebben az esetben kapsz egy karkotét,
melyet viselned kell, a részvétel utan pedig visszaadnod.

Futo etikett

Erkezz id6ben! — az alkalomhoz illG 6ltozetben.



e Ha par masik futdval / gyalogossal haladsz egyitt, ne alljatok el az utat
teljes szélességében. Ha észleled, hogy valaki megel6zne, mihamarabb allj

félre és hagyd 6t elmenni.

e Kérlink, hogy a Kihivas terliletén és az utvonalon, kiléndsen a frissit6
allomason is ligyelj a tisztasagra! Haszndld a kihelyezett hulladéktaroldkat,
és ne szord el a szemetet! A Kihivas helyszinének eredeti allapotba valo
visszadllitdsa nagyon nagy feladat, koszonjiuk, hogy ezzel is segited a

munkankat!
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Ezen a napon 08:30 és 12:30 kozott utlezarasok varhatok!
Szives megértésiiket és tiirelmiiket el8re is kdszonitik!
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A Minikor:

Start: Szent Istvan tér 6. (CBA
el8l) — F8 utca — Petéfi Sandor
utca — Andrassy Gyula utca —
Kossuth Lajos utca (iskola
oldalkapuja, T(izoltésaggal
szemben)

Kiskor:

Szent Istvan tér 6. (CBA el8l) — F§
utca — Kocsis Pal utca - Park utca
— Dé6zsa Gyérgy utca — Kossuth
Lajos utca (iskola oldalkapuja,
Tlzoltésaggal szemben)

Nagykor:

A Kiskor kétszer.




