ENEK-ZENE

Az ¢ének-zenei nevelés {6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak
megismertetése €s €lményt adé megértetése.

Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- és kozosségformald erejével, pedagogiai
jelentéségével, joval tulmutat a zenélés tevékenységén.

A tanitds célja a zeneértd és zeneérzO képességek fejlesztése, a szellemi és lelki
tulajdonsagok gyarapitasa, a fantdzia, az érzékenység fokozésa a zenei élmények
segitségével. A kozos egylittes ¢lmény megteremtése segitségével a befogadas és az
onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmonidja valdésulhat meg.

Eneck-zenei oktatasunk jellemzéje az értékkozvetités és az értékorzés a Kodaly-
modszer segitségével.

E moédszer teljes embert fejlesztd pedagdgia, melynek kdzéppontjadban az eurodpai
miveltségli, a magyar nemzeti hagyomanyt 6rz0, nyitott, kreativ, kozosségi ember all.

Zenei Orokségiink bemutatdsaval, tanitdsaval erdsitjiik tanuldink pozitiv attitiidjét,
kotddését sajat népe és kultirdja értékeihez, a sziil6fold, a haza és a nemzet
fogalmanak kialakitasat.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara a tanitasban minden elem az ének-zenei
¢lményekhez, tevékenységekhez kapcsolodik.

Evfolyamok | 1. 2. 3. 4,
Heti 2 2 2 2
oraszam
Eves 72 72 72 72
oraszam

1-2. évfolyam

A szakasz oktato-neveld munkajanak célja atvezetni a gyerekeket az Ovodai
jatékkozponta tevékenységbdl az iskolai tanulas tevékenységébe. Feladata a tanulot
felkésziteni az alapvetd kultirtechnikdk befogadasara, fogékonnya tenni a kornyezet, a
természet és a tarsas kapcsolatok irant, teret biztositva az életkornak és a fejlettségnek
megfeleld gyermekjatéknak és mozgéasnak.

Javasolt
Témakor 1. Zenei reprodukcio oraszam:
72 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési

Az 6vodabdl és otthonrdl hozott énekes-zenei kifejezoképesség
szintjének fejlesztése, a hangterjedelem bdvitése.
Ritmushangszeres megszolaltatasok, ritmuszenekar kialakitasa,
egyszerl ritmusok szabad, kotetlen megszolaltatasa, dalkiséretek
ritmushangszerekkel.

Zenei alkotas a megismert ritmikai, dallami, tempod- és dinamikai
elemekkel.

A zenei kreativitas €s fantazia fejlesztése jatékos gyakorlatokkal,

céljai




énekes, ritmushangszeres €¢s mozgésos rogtonzésekkel.

Enekes rogtonzések, az énekhang, éneklési kedv fejlesztése.
Tajékozodas kialakitasa a kiilonféle kottarendszerek irasaban,
olvasasaban, felismerésében, a zenei hangok megjelenitésében.
A Kkottairas €s -olvasas elemi szintjének kialakitasa.

A perceptiv, a cselekvéses, a fogalomalkoto, logikus gondolkodas
fejlesztése.

Azonositas, 0sszehasonlitas, megkiilonboztetés, csoportositas,
konkretizalas, valogatas képességének fejlesztése.

Motorikus és auditiv funkcidk 6sszekapcsolasa,

észlelés, figyelem- és emlékezetfejlesztés. Algoritmizalt és
fogalomalkoto gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1 ENEKLES

Ovodas dalok-gyermekdalok
Dalok az allatokrol
Gyermekdalok, korjatékok
Unnepek dalai

Evszakok dalai
Kénonéneklés

Eneklés kiilonféle tempokban (lassan, gyorsan,
kozepesen) €s dinamikaval (halkan, hangosan).
Torekvés a tiszta éneklés, az értelmes szovegkezelés
szabalyainak betartdsara.

Torekvés a dalkezdés és dalzaras pontossaganak
betartasara.

Ritmuskiséretes éneklés.

Részvétel a kozos éneklésben, dalok tanulasaban, a
kiilonféle éneklési jatékokban, gyakorlatokban.

1.2 GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG
Ritmushangszeres jatékok,
szabad ¢és kotott formakban
Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres €s énekes
forméakban

A zene jellemzdinek
megjelenitése mozgassal

A tanult dalok felismerése jellemz6 ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositdsa adott szempontok alapjan.
Aktiv, cselekvo részvétel a korjatékok, mozgésos jatékok
tanulasaban, eldaddsaban, a kiilonb6z0 jatékos
gyakorlatokban.

Egyéni adottsagok szerint részvétel a kozos jatékokban,
megszolaltatasokban.

Dallam irasa vershez, adott ritmushoz.

Aktiv részvétel a zenére torténd ritmikus mozgasokban, a
tér- és formagyakorlatokban, szabad és kotott formakban.
Enekes rogtonzések kialakitasa.

1.3 FELISMERO
KOTTAOLVASAS
Egyszer ritmusértékek
Kettes iitem, iitemvonal,
zardvonal, ismétldjel
Szolmizacios hangok ¢€s
kézjeleik

Ritmuskotta, harom vonalas
kotta, szines kotta
Betilikotta

Otvonalas kotta, rogzitett do-
hellyel

Alapvetd zenei ismeretek szerzése a ritmusok jel6lése,
megszolaltatasa terén.

A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel irasukban,
olvasasukban.

Torekvés a szolmizéacios hangok és kézjelek
megismerésére, pontos hasznalatara.

Fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg. Lassu, kozepes, gyors tempo. Halk és hangos
éneklés. Pontos szovegkiejtés, artikulacio. Korjaték, tinnep, évszak.
Kanonéneklés. Ritmushangszer, ritmuszenekar. Kiséret. Szabad jaték.
Ritmikus mozgas. Dallamrogtonzés. Ritmuseérték, -jelolés. Vonal és




| vonalkoz. Szin, hang.

Javasolt
Témakor 2. Zenei befogadas oraszam:
72 6ra
A zenei befogadast eldsegitd képességek erdsitése.
A zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket megeldlegezo
képességek alakitasa.
A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazéasanak
gyakorlasa.
A témakor A dallamhallas képességének erdsitése.

nevelési-fejlesztési | Az emociondlis érzékenység fejlesztése, differencialas a hangok

céljai kozott.

Alapveto ismeretek szerzése a hangok jellemz6 tulajdonséagairdl.
Figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.

Auditiv figyelem fejlesztése, hangszinek és fogalmak 6sszekapcsolasa.
A hangzas kiilonbségeinek megfigyelése.

Perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1 BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE
Hangok, zajok, zorejek
Hangok, hangzasok

A hallott részletek elemzése, megbeszélése.

Ritmus- ¢és dallam megszolaltatasa fokozatosan,
emlékezetbdl.

Alapritmusok, litemfajtak, egyszerli dallamfordulatok
felismerése kézjelrol, szines kottarol.
Dallamfordulatok elemzése: ismétlddés, 1épés, ugras a
dallamokban.

2.2 ZENEHALLGATAS
Kornyezetiink hangjali

Zajok, zorejek, zenei hangok
Kellemes ¢s kellemetlen hangok
Egyidejli hangzasok

Emberi hang: beszéd- és
énekhangok

A t6bbszor hallott, meghallgatott hangok, kdrnyezetiink
hangjainak, a ritmushangszerek hangjanak felismerése.
Tobb hangszer egyidejli hangzasdnak felismerése.

Az emberi hang sokféleségének megfigyelése,
felismerése.

A hang kiilonféle jellemzdinek megéllapitasa,
Osszehasonlitasa.

Zenei emlékezet, zenei fantazia. Zorej, zenei hang, beszédhang,

Fogalmak énekhang. Hangerd, hangmagassag, hangszin, id6tartam. Kellemes és

kellemetlen hang.




(")sszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végére

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak fejlodése.

Az éneklési kedv, az énekhang, a zenei hallas és a muzikalitas fejlodése.
Képesség a hallds utani daltanulésra.

Jatékbatorsag erésddése, kreativitas fejlodése.

Képesség az oromteli zenélésre.

Batorsag a zenei folyamatok mozgéasos abrazolasa terén.

Ritmusok felismerése, hangzas utan és kottaképrol egyarant.
Torekvés a ritmusok pontos megszolaltatasara.

Ismeretek a ritmusok irasarol, olvasasarol.

A ritmusérzek fejlodése, aktiv részvétel a kozos jatékokban,
megszolaltatasokban.

A koz0s zenélés szabalyainak betartasa.

Dallamok éneklése a kottak segitségével.

A zenei hallas és a zenei memoria fejlédése.

A tobbszor hallott hangok felismerése, differencialds a hangok kozott.
Az emberi hang (beszéd és énekhang) sokfé¢leségének megfigyelése,
felismerése, kifejezése. A zenei hang jellemzd tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, felismerése, kifejezése.

Aktiv befogadas, érzelmi atélés.

3—4. évfolyam

e A 34. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. E szakasz
feladatai a kreativitasra, a tevékenységre valod 0sztonzés, a tanulok személyiségének
érése, Onismeretiik fejlodése a tanulasi, viselkedési szokasok kialakitasaval,
magatartasi normak kozvetitésével.

Javasolt
Témakor 1. Zenei reprodukcio oraszam:
72 ora
Az éneklési kultura fejlesztése, dalok tanuldsa, kozos és egyéni
éneklése.
Szoveg — dallam — ritmus pontos parositasa.
Az élményekbdl fakado éneklési kedv fejlesztése.
Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.
Dalok felismerése jellemz6é motivumaik alapjan.
Tapasztalatok szerzése a kdnonéneklés terén.
Személyiségtejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségevel.
A témakor A ritmus- és dallamhangszeres improvizacio készségének fejlesztése,
nevelési-fejlesztési | a tanult zenei szerkezetek, tempdk, dinamikai arnyalatok, valamint az
céljai eltérd karakterek felhasznalasaval.

A mozgasos rogtonzeések fejlesztése a fantdzia szabadsagaval.

A kreativitas fejlesztése, az 6romteli zenélés képességének atélése.
A zenei fantazia fejlesztése.

A ritmikai és dallami ismeretek bovitése, erdsitése.

A kottairas- €és olvasas elemi szintjének megerdsitése.

A relativ szolmizéci6 haszndlata, a do hang helyének valtozasai.
Ritmusok és dallamok felismerése kotta alapjan, a belsé hallas
erositése.




Erzelmi atélés, rahangolodas segitése, odafordulés, beleélés elérése.
Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analdgias €s logikus
gondolkodas fejlesztése.

Koncentracid-, kreativitas- és figyelemfejlesztés,

érzelmi-akarati beallitodas.

Raismerés, felismerés, besorolds, megkiilonboztetés, Osszehasonlitas
képességének fejlesztése.

Auditiv és téri tajékozodas fejlesztése.

Eszlelés, megismerés, megértés, rogzités, azonositas, bevésés
folyamatanak erésitése.

Osszefiiggések felismerése.

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.

Auditiv €s motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1 ENEKLES

Gyermekdalok, korjatékok
Dalok az allatokrol, évszakokrol,
iinnepekrol

Pérosito dalok

Viragénekek

Régi stilusu magyar népdalok

Uj stilust magyar népdalok

Mas népek dalai

Kénonok

Elményszerzés az 6romteli éneklés gyakorlasaval. Egyéni
képességeik szerinti részvétel a kdzos éneklésben,
daltanulasban.

Minél tobb tanult dal, kdzos €s egyéni, atélt, a
tartalomnak megfeleld énekléssel torténd eléadasa.
Torekvés a kifejezo, tiszta éneklésre, az értelmes
szovegkezelésre, a helyes 1égzés és artikulacio tanult
szabalyainak betartasara.

Erzelmi azonosulas a dalok hangulataval, tartalméaval,
megfeleld tempo és hangerd valasztasa a dalok
eldadasahoz.

A tanult dalok felismerése, jellemz6 ritmus-, dallam-
vagy szovegmotivumaik alapjan

A tanult dalok csoportositdsa adott szempontok alapjan.
Ritmuskiséretes éneklés.

Zenei izlés fejlddése, kedvenc dalok valasztasa.

1.2 GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések
Hangszeres rogtonzések
Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres €s énekes
forméakban

Dallamok kitalalasa sajat névre, mondokak, versek
megzenésitése, zenés eldadasa, kotott és szabad
formékban.

Aktiv részvétel a ritmusosztinatios gyakorlatokban,
ritmuszenekari megszolaltatasokban.

Ellenritmus-, rakritmus megszo6laltatasa.

Kérdés-valasz jatékok kitalalasa ritmusokkal és
dallamokkal.

A zenei élmények kifejezése valtozatos formakban.

A zenei 0sszetevOk megjelenitése mozgasos formakban,
kotott és szabad gyakorlatok zenére.

Dramatizalhat6 zenei anyagok mozgasos megjelenitése,
szabad ¢és kotott forméakban.

1.3 FELISMERO
KOTTAOLVASAS

A négyes iitem

A héarmas iitem

Ujabb ritmusértékek

Tovabbi szolmizacids hangok, a
teljes hétfokl hangsor

4

Uj ismeretek szerzése a ritmusok jeldlése,
megszolaltatdsa terén.

A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel irasukban,
olvasasukban.

Tajékozodas a hanglétran és a vonalrendszerben.
Torekvés a szolmizéaciods hangok és kézjelek pontos
haszndlatara, a hétfoka hangsor megismerésére




Szamkotta

Otvonalas kotta irasa-olvasasa,

vandorlo do-hellyel

Aktiv részvétel a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban,
versek, mondokak ritmizalasaban, ritmusok differencialt
megszolaltatasaban.

Aktiv részvétel kottak masolasaban, irasaban-
olvasasaban, tanari segitségnyujtas mellett.

Kottaolvasas ,,néman”, a bels6 hallas tudatositasa.
Kiilonféle kottak hasznalata tanari segitséggel.

Fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg, tartalom €és hangulat. Szomagyarazat.

Pérosito dal, viragének. Régi stilus, 4j stilus.

Dalkezdés és -zaras. Lassu, kdzepes és gyors tempo, lassitds, gyorsitas.
Halk és hangos éneklés, halkitas, hangositas.

Ritmuszenekar, ellenritmus, rakritmus. Ritmusosztinatd. Ritmusérték.
Zenei kérdés-valasz. Zene és mozgas.

Dallamrogtonzeés.

Otfoku hangsor, hétfokt hangsor.

Szam és hang. Vandorlé do-hang. Belsd hallas.

Témakor

Javasolt
oraszam:
72 ora

2. Zenei befogadas

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A zenei befogadast elésegitd képességek erdsitése.

A koncentracid, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei
torténéseket megeldlegezd képességek alakitasa, fejlesztése.

A bels6 hallas tudatositasa, erdsitése.

Ritmusok felismerése kottakép alapjan.

A dallamhallas képességének erdsitése.

A zenei hallas fejlesztése, az irdnyitott figyelem alkalmazasanak
gyakorlasa.

Az iranyitott figyelmii zenehallgatas kialakitdsa, megfigyelési
szempontok segitségével a zenemiivek elemzése.

Egyre hosszabb zenei részletek hallgatasa.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése, differencialas a zenei hangok,
hangzasok kozott. Vokalis és instrumentalis hangszinek felismerése, a
hangszinhallas fejlesztése.

A zenei memoria fejlesztése.

A figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés, dsszefiiggések
felismerése képességének fejlesztése.

Hangzas — név — jel kapcsolat felismerése.

Auditiv és motoros kapcsolat erdsitése.

Logikus, analdgias, perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1 BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE
Hangok, hangzéasok

Jatékok, gyakorlatok a zenei

fantazia erositésére

Torténetek, érzések, élmények,

hangulatok

Részvétel jatékokban, gyakorlatokban a zenei fantézia és a
belsé hallas fejlesztésére.

Konszonans és disszonans hangzasok felismerése,
elemzése.

A hangzas keltette érzések megfogalmazasa.

Torténetek, érzések, élmények, hangulatok kifejezése
zenei eszkozok segitségével.

Ritmus- és dallam megszolaltatasa fokozatosan,




emlékezetbdl.

Alapritmusok, titemfajtak, egyszeri dallammotivumok
felismerése kézjelrdl, szines kottarol, betiikottarol,
kottaképrol.

Dallamok iranyanak, mozgasanak kovetése, érzékelése.
Egyszerlibb dallampérok dsszehasonlité megfigyelése:
azonossag, hasonlésag, kiillonbozoség.

Dallamsorok elemzése, 0sszehasonlitasa, jeldlése.
Dalok felismerése rovid zenei részlet alapjan.

2.2 ZENEHALLGATAS A tobbszor hallott, meghallgatott zenei részletek
Kornyezetiink hangjai felismerése.

Hangszerek hangzésa, zenei A zenehallgatés tanult szabdlyainak a betartésa.

hangok Kezdetben rovid ideig tarto, késébb egyre hosszabb zenei

Egyideji hangzasok részletek iranyitott figyelmi meghallgatasa, elemzése.
Korusok hangzasa Hangszerek hangjanak felismerése, tobb hangszer egyidejii
A tanult dalok kiilonb6z6 hangzasanak felismerése.

stilusu (klasszikus, népzenei, Korusok hangjanak, hangzasanak megfigyelése.
konnytizenei) feldolgozasai A hangzas kiilonbségeinek megfigyelése.

Részletek zenés mesékbol,
cselekményes zenemiivekbdl,
klasszikus zenei miivekbol

Fogalmak

Ritmussor, dallamsor. Dallampar. Kellemes és kellemetlen hangzas.
Hangszer, korus. Zenés mese. Megfigyelési szempont.

(")sszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végére

Kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés.

Az éneklési kedv és énekbatorsag erdsodése.

Enekhang, éneklési kedv fejlodése, részvétel a kiilonféle éneklési
jatékokban, gyakorlatokban.

Ismeretek a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
Dalcsokor 0sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség a hallas utani daltanulésra.

Részvétel kanonéneklésben.

Muzikalités, zenei hallas fejlodése.

A zenei kreativitas fejlodése.

Aktiv részvétel a ritmikai, dallami és mozgésos improvizacidkban.

Az oromteli zenélés képességeének atélése.

Novekvd jatékbatorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazoléasa terén.
Ritmusok felismerése, irdsa-olvasasa, pontos megszolaltatasa.

A ritmusérzék fejlddése, aktiv részvétel a ritmikus jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult kottak felismerése, olvasasa, dallamok éneklése kottak
segitségével.

Az irasbeli feladatok pontos kivitelezése tanari segitségnytjtas mellett.
Egyre nagyobb fokl 6nallosag a zenei irds-olvasas terén.

A zenei hallas, a zenei memoria, a muzikalitas fejlodése.

A tobbszor hallott hangok, hangzasok felismerése.

Dalok felismerése jellemz0 részleteik alapjan.

A tanult hangszerek, korusok hangjanak, hangzasdnak felismerése,
tobbszori meghallgatas utan.

Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatasa.




| Aktiv befogadas, érzelmi 4télés.




