ETIKA

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozOsségi identitas formalasa,
stabilizalasa, az egyének és a csoportok kozti egyiittmiikodés megteremtése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és 6nmagahoz.

Az erkolesi nevelés f6 célja a tanuld erkolesi érziiletének és erkodlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanulo segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsaban és
sajat alakul6 értékrendjének tudatositasaban.

Az etika alapvet6 feladata az erkolcsi nevelés, ahogy az ép, tigy az enyhe értelmi
fogyatékos  gyermekek  kozOsséghez valé  viszonyanak, értékrendjiiknek,
normarendszeriiknek, gondolkodés- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa

A tantargy kozéppontjaban a formalodd gyermeki személyiség all testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatdrozza meg a tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi
szerkezetet.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek nevelésének kiemelt célja, hogy a
foglalkozasok azonos erdvel hassanak a kiillonboz6 értelmi képességekkel rendelkezo,
eltéré szocidlis koriilmények kozott €16, kulturdlis €és etnikai szempontbdl heterogén
csoportot képezo tanulok fejlodésére.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran torekedni kell a normaértelmezés
egyszer(l voltara, az ehhez kapcsolddo kdvetelmények konkrét megfogalmazasara.

Evfolyamok | 1. 2. 3. 4.
Heti 1 1 1 1
oraszam
Eves 36 36 36 36
oraszam
1-2. évfolyam
Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom oraszam:
14 6ra
A témakor Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositasa, megfogalmazasa.
nevelési-fejlesztési | Egészséges onértékelés megalapozasa. Sziikebb kornyezet
céljai megismerése. Szocidlis €s kornyezeti érzékenység alakitisa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ki vagyok én?

Személyes adataim

vezeték- és keresztnevem, becenevem,
sziiletési helyem, sziiletésem ideje,
lakcimem,

iskolam adatai (név, cim, osztalyfok).

Kiils6 jegyeim
— kiils6 tulajdonsdgaim, megjelenésem,




— kire hasonlitok a csaladban,
— milyennek latom magam,
— mibdl itélnek meg benniinket masok.

Belso tulajdonsagaim
— mit szeretek magamban,
— mit szeretnek bennem masok,
— miben vagyok iigyes,
— miben hasonlitok tarsaimra, miben kiillonb6zom toliik,
— j6 és rossz tulajdonsagaim.

Kedvenceim
— kedvenc jatékaim, allataim, ruhdim, konyveim, ételeim, meséim, mesehdseim,
— miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fiiz6d6é személyes érzések, élmények).

Elettorténetem:
— kisgyermekkori, 6vodai élményeim,
ovodam és iskolam Osszehasonlitasa.

Fogalmak ‘ Lany, fiu, sziiletésnap, tulajdonsag, kedvenc, élmény.
Javasolt
Témakor 2. Tarsaim — Ok és én oraszam:
12 6ra

Személyes kapcsolatokban és a kornyezetben valo tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segitd kozeg fontossdganak
megéreztetése, k0zosségi érzés kialakitdsa. Az egymashoz valo

A’te.:ma.kor , . | odafordulas jelentdségének elmélyitése. Alapvetd kommunikacids
nevelési-fejlesztési , : . 1oes . . .
céljai formak megismerése, tudatos hasznalatanak fejlesztése, személyes

érzések ¢és gondolatok kifejezése. Elemi magatartasi szabalyok
megismertetése iskolai és iskolan kiviili helyzetekben, azok
gyakoroltatisa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tarsas kapcsolataim
— csaladi-rokoni kapcsolataim, kézeli és tavoli rokonaim;
— ki a rokonom, ki az ismerdsom, ki a baratom,;
— 1iskolai kapcsolataim az iskoldban dolgozo felndttekkel €s osztalytarsakkal;
— kiket szeretek és kiket nem szeretek kornyezetemben;
— hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki masok felém a szeretetiiket.

Kommunikacio kapcsolatfelvétel felnottel, gyerekkel

— gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal stb.;

— amegfeleld koszonés formai felndtteknek, tarsaknak;

— felndttek, tarsak udvarias megszolitasa;

— akérés, felszolitas, figyelmeztetés, érdeklodés modjai;

— segitség kérése ismerds felndttdl, tarstol vagy idegenektdl;
helyzetgyakorlatok az alapvetd illemszabalyok betartasaval.

Fogalmak Rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felndtt, gyermek, megszolitas,
koszonés, segitségkérés, udvariassag, illem, szeretet.

Témakor ‘ 3. Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek \ Javasolt




oraszam:
22 ora

Csaléadi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Tapasztalatszerzés kiilonbozé
csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egylittélés oromeinek

A témakor By . . (. . .
L oo , . | tudatositasa. Az linnepekkel és azok hagyomanyaival val6d ismerkedés.
nevelési-fejlesztési . . .. . . , .
céljai Mindennapi szokdsaink megismerése, szabalyok ¢és tilalmak
sziikségességének megértetése. Az egészséges ¢lethez sziikséges
napirend megismertetése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

— milyen csoportokhoz tartoztam régen, milyen csoportokhoz tartozom most;
— milyen kdzosségekhez tartozom az iskoldban és az iskolan kiviil.

Csaladom
— kik élnek a csaladban csaladtagok bemutatasa, csaladrajz;
— kapcsolat a csaladtagokkal;
— acsaladi egyiittlét 6romei;
— helyem a csaladban;
— segitség és munkamegosztas a csaladban;
— gyermekkori élményeim;
— lnnepek és hagyomanyok a csaladban;
— otthoni szabadidds tevékenységek.

Napirendem
— egy napom otthon;
— milyen feladataim vannak otthon;
— egy napom az iskolaban;
— milyen feladataim vannak az iskolaban;
— hétkdznapok és hétvégek napirendje (miben hasonlit, miben kiilonbozik egy
hétkdznap a hétvégi napoktol).

Fogalmak Csalad, rokon, kozosség, segitségnyujtas, hagyomany, iinnep, szabadidd,
hétkdznap, feladat.

Javasolt
Témakor 4. Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség oraszam:
12 ora
A témakor A lakohelyi kornyezet és a lakohely hagyoméanyainak megismertetése.
nevelési-fejlesztési | T4jékozodas a lakohelyen, a lakohellyel kapcsolatos tapasztalatok
céljai bdvitése. A kiilonbo6zd telepiilésfajtak jellegzetességei.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakokozosséeg, amelyben élek
— lakohelyem jellegzetességei;
— lakokozosségem tagjai, a veliik valo kapcsolatom;
— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim,;
— lakéhelyi kérnyezetem hagyoméanyai.

Mas lakohelyek és azok szokasai
— lakohelyemtdl tadvoli helyek.

Fogalmak | Lakohely, szomszéd, falu, véros, szokés, hagyomany.




Javasolt
Témakor 5. A kornyez6 vilag oraszam:
12 ora
, . A lakohely él6vilagahoz fiiz6d6 slyes k lat kialakulasanak
A témakor lakohely éldvilagahoz 11z6d6 személyes kapcsolat kialakuldsana
L ops , . | eldsegitése.
nevelési-fejlesztési N Ty e reg s . Ko
céljai A kornyez6 €lovilag megdvasara irdnyulo feleldsségérzet
megalapozasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jo és rossz
— torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhdzott szerepldi (jo-rossz, szép-
csunya, j0sdgos-gonosz, 1gazsagos).

Novenyek és allatok kornyezetiinkben
— ndvények szerepe életiinkben;
— allatok szerepe kornyezetiinkben;
— novények apolasa, allatok gondozasa;
— mit tehet egy kisgyermek kornyezete védelméért.

Fogalmak Tulajdonsag, jo-rossz, szép-csinya, j0sagos-gonosz, igazsagos, novény,
allat, gondozas, feleldsség, természetvédelem.

A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezik személyi adatairol, kiilsé
tulajdonsagairol.
A Nat-ban meghatérozott tanuldsi eredmények a tanulok sajatos nevelési
igénye ¢és egyéni képességei szerint, kiillondsen:

Osszegzett

tanulasi A koriilotte €16 gyermekekhez és felnéttekhez baratsagos magatartassal
eredmények a | kozeledik, pozitivan viszonyul a kdrnyezetéhez.
két évfolyamos | Udvariasan kommunikal kornyezetével (gyerekkel, felndttel) koszonés,
ciklus végén kérés, beszélgetés soran.

Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, 6vja,
vigyazza kornyezetét.
Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szoban fejezi ki.
Kiilonbséget tesz mese és valdsag kdzott.

3—4. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Milyen vagyok, milyennek latnak masok oraszam:
12 6ra
A témakor Onismeret, 6nelfogadas segitése, példakép keresése. Onfegyelem,
nevelési-fejlesztési | onkontroll, szocialis magatartéas kialakulasanak segitése.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tulajdonsagaim
—  kiils6 és bels6 tulajdonsagaim,
— miben vagyok iigyes,
— kapcsolataim tarsakkal, felnéttekkel.

Szokasaim, érzelmeim, indulataim




— mindennapi feladataim az iskoldban és otthon;
— szabadidos tevékenységeim;
— ¢érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, dith, szomorusag, 6nzés, onzetlenség).

Hosok és péeldaképek

— kedvenc mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal val6é azonosulas.

Fogalmak Kiils6, belso tulajdonsag, 6nismeret, szokas, érzelem, indulat, 6rom,
banat, diih, szomorusag, 6nzés, onzetlenség, segitokészség, példakép,
mesehds.

Javasolt
Témakor 2. Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én oraszam:

12 6ra
A témakir Hatékony kommunikacio feltételeinek tudatositasa. A barati
e oes , . | kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges
nevelési-fejlesztési konfliktusok kezeléséh ikséoes készséoek feilesztése. Szocidli
céljai konfliktusok kezeléséhez szitkséges készségek fejlesztése. Szocialis
érzékenység erdsitése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Parbeszéd

— beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim;
— atestbeszéd szerepe (testtartas, arcjaték);
— beszélgeto partnerek figyelembe vétele (gyerek-felnétt, csalad-iskola).

Az igazi barat
— hogyan valasztok baratot;
— ki az igazi baratom, milyen tulajdonsagai vannak.

Békeben és haragban

— helyes viselkedési formak;

— veszekedés, verekedés elkeriilése, kibékiilés.
Elfogadva és elutasitva

— érzéseim, ha maganyos vagyok;

— hogyan fogadnak el tarsaim.

Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés,
Fogalmak baratsag, 6rom, banat, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag,
elfogadas.




Javasolt

Témakor 3. Az osztaly és az iskola oraszam:
12 éra
A témakor A tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon beliili
g , . | Osszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok szerepének és
nevelési-fejlesztési . o . w1 oo . .
céljai fontossaganak megértése a kozosség ¢letében. A sajat iskoldhoz vald

kotddés érzésének erdsitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A mi osztalyunk
— kapcsolataim az osztalyban,
—  ko6z0s ¢és kiilonbozo tulajdonsagaink,
— koz06s szokasaink,
— egymas segitése, 0sszetartasunk.

Az osztaly mitkédése
— ko6z0s szabalyaink tandran, sziinetben, egyéb helyzetekben,
— hogyan és miért tartjuk be a szabalyainkat.

A mi iskolank
— iskolank névadoja,
— iskolai szokasok €s hagyomanyok.

Fogalmak Csoport, kdzosség, osztaly, dsszetartozas, hagyomany, szabaly,

szabalyalkotas.
Javasolt
Témakor 4. Kulturalis nemzeti kozosség oraszam:
22 6ra
Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kzosség szamara fontos
A témakor 0sszekotd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
nevelési-fejlesztési | szokasok és tinnepek; az ezekkel valé azonosulas eldsegitése.
céljai Ismerkedés Magyarorszagon €16 mas népcsoportok kulturalis
hagyomanyaival.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A nyelv, ami osszekot
— milyen nyelvet hasznélunk a csaladban, sziikebb és tagabb kornyezetiinkben.

Szokdsok és jelképek
— magyarorszagi népszokasok;
— amagyarsagot kifejez0 jelképek.

Unnepek
— csaladi tinnepek;
— nemzeti és dllami linnepeink.

Mas kulturak, mas szokasok, mas iinnepek
— Magyarorszag masfajta kulturalis kozosségei;
— szokasaik, iinnepeik.

Fogalmak Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi iinnep, nemzeti és
allami iinnep.




Javasolt
Témakor 5. A kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag | oraszam:
6 ora
A témakor A mult értékeinek megdrzése, tovabborokitése. A helyes fogyasztoi
nevelési-fejlesztési | magatartas alapozasa.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakohelyi épitett 6rékségiink
— amult épitészeti emlékei;
— lakohelyiink torténete;
— muzeumfalvak.
Targyaink vilaga
— amult targyi emlékei a csaladban és a miizeumokban;
— arégi vilag és napjaink targyainak 6sszehasonlitasa.
A vilag oroksége
— avilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei, épitményei, vilagorokség.

Fogalmak \ Epitett 6rokség, targyi orokség, mizeum, vilagorokség.

Javasolt
Témakor 6. A mindenség és én — sziiletés és elmulas oraszam:
8 ora
A témakor A kezdet és a vég elvont fogalmanak megismertetése a gyerekek
nevelési-fejlesztési | ¢letkoranak megfeleld szinten.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kezdet és vég
— adolgok keletkezése és véget érése;
— kiilonb6z6 mitoszok a vilag keletkezésérdl,
— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérol €s végérol.

A vilag megismerése
— kivancsisag és informacidszerzés vilagunkrol,
— személyes kozvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés;
— elképzeléseim a vilagrol.

Fogalmak \ Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, haldl, tulvilag, képzelet.

A Nat-ban meghatarozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési
igénye és egyéni képességei szerint, kiilondsen:

A tanulo ¢életkoranak és képességének megfeleld szinten képe van sajat
kiils €s belso tulajdonsagairdl.

Figyel mésokra, egyszeriien ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait.
Bekapcsolodik csoportos beszélgetésbe.

Kialakul szabalytudata, képes a szabalyok betartasara.

Képes masokkal kapcsolatot kialakitani, felndtt segitségével
konfliktusokat feloldani.

Erzelmileg kotédik a magyar kulturahoz.

Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait, kulturalis

Osszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén




jelenségeit.
A mult értékeinek megismerésére és azok megdvasara torekszik.




