Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2024.07.29 - 2024.08.04.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20240729 2024.07.30. 20240731 2024.08.01. 2024.08.02.
rTizorai
Ehéd

Zildborso leves (Aorz) (03,01,07,08,10)
Milandi spaghetti o) (09.01,03)

E:3 346(Kj) S00(KCal)
F: 37(e}Kol: T7(z)8z114(x)
Zsir: 20()Cule: 10(2)80:3,04(c)

Burgonyaleves, tejfolas (o)

{0107.03.09.10)
Mexikoi esirkeragu (Morz)
(0103.07.09.10)

Rizs kiret (Morz) (01,03.07.08,10)

E:3 312(Kj)y 792(KCal)
F- 37(e)Kol: 38()Sz: 98(=)
Zsir: 25(z)Cul: 1(2)80:3.60(g)

Zellerkram leves (Morz) {09.07,0301.10))
Rantott halfile (o) (01,0403
Burgonyapiiredars) (07
Vitamin salata dntettel Morz) (07,

E:3 880(K;j) 928(KCal)
F: 43(z)Kol: 86(z)32:100(z)
Zsir: 39(2)Cuk: 2(2)86:2.85(2)

Csontleves (Mor) (01,03,07.09,10)
Soskamartas burgonyavallos)
{01,03.07.09.10)
Fasirtgolyo (Mors) (0501

E:3 803(Kj) S10(KCal)
F- 38(e)Kol: 41(2)8z:100(z)
Zsir: 49(z)Cuk: 38(2)80:4 42(2)

Fejtetthabgulyvas Mor) (01,03,07,02.10)
Tejbegriz kakao.fahej szorattal
(Mée) (07,01

E:2 363(Kj) 565(KCal)
F- 37(e}Kol: 93(z)8z: 81(s)
Zeir: 21(2)Cule: 7(z)80:1,94(e)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




