Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2024.09.02 - 2024.09.08.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.00.02 2024.00.03. 2024.0004. 2024.00.05. 2024.00.06.
rTizorai
Ehéd

Karfiolleves tejfdlas | Morz)
Tarhonyashus Mor) (01,03.07,08,10)
Csemege uborka (Mom)

E:2 392(Kj) 692(KCal)
F- 34(z)Kol: 90(z)Sz: T9(z)
Zsir: 23(2)Cule: 1(2)86:2.37(e)

Zellerkram leves (Morz) (09,07,03,01.10)
Mexikoi esirkeragu (Morz)
{01,03.07,09.10)

Bulgur (M) (01.03.07,08.10)

E:3 278(Kj) 785(KCal)
F- 38(e)Kol: 42(x)Sz: 84(=)
Zsir: 30(z)Cul: 1(z)80:2.85(g)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07.08,10)
Sertesragu piritott csirkemajjal
(o) (01.03.0700.10)

Fott burgonva (brz)

Alma Mar)

E:2 833(Kj) 690(KCal)
F: 43(z)Kol: 79(z)8z: T2(g)
Tsir: 23(2)Cuk: 1(2)86:4,38(2)

Lebbencsleves (lor) (01,03,07,08,10)
Almamartis (Mdes) (01,03,060708.10)
Fasirtgolya (Mors) (06010
Teljes arlésu kenvérdlon)
(01,03.06,07.11,08)

E:3 784(Kj) S01(KCal)
F- 30(z)Kol: 15()82:127(z)
Zsir: 30(g)Cuk: 33(2)86:3,75(2)

Gulyvasleves (iorz)

Teljes arlesu kenyvardlon)
{01,03,06,07,11,08)
Tejberizs kakao,fahéj szorattal
(o) (07)

E:3 276(Kj) 784(KCal)
F- 39(e)Kol:101()82:121(s)
Zsir: 13(g)Cuk: 17(2)86:1,89(z)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




