Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2024.10.21 - 2024.10.27.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
0241021 2024.10.22. 20241023, 2024.10.24. 2024.10.25.
rTizorai
Ehéd

Csontleves (Morz) (01,03,07.09,10)
Vadas martas sertashussal (Mors)
{07.10,01,03,00)

Teszta kiret MMaors) (01,03)
Alma Mars)

E:3 B44(K)) S20(KCal)
F- 43(z}Kol:122(=)82:114(z)
Zsir: 42(2)Cul: T(2)80:3.64(2)

Gombaleves (orz) (07,01,03,05.10)
Rantott 5. karaj magvas,tepsiben
stitve (M
Busgonvapiisahlors) (07.)
Kaposzta salata o)

E:4 513(Kj) 1 080(KCal)
F- 44Kl 137()8z:115(s)
Zsir: 48(g)Cuk: 13(2)86:3,86(z)

Burgonyaleves,magyaros (Mo

(0L03.07.09.10)
Szarazhah fozelek (Mor)
{0L07.03.09.10)
Pulyka porkolt Qor)
Teljes arlesu kenyverflon)

E:4 364(Kj) 1 044(KCal)
F- $7(e)Kol: 46(2)8:127(z)
Zsir: 31(2)Culs: 1(2)80:3.2%(e)

Legenvfogoleves MMar) (01,03.07.09.1
Meggves piskota MMor) (01,03.07)

E:3 030(Kj)y 737(KCal)
F- 30(e)Kol:186(z)82:101(s)
Zsir: 22(g)Cuk: 30(=)86:2,05(2)

o
]
)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




