Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

Lafi%Soft program Copyryght (c) 1998 -1013

F6 u 47a. 20250217 - 20250223,
Heélfo Kedd Sterda Csiitortok Pentek
20250217 20250218, 20250219 20250220 20250221
rTizorai
rEbed

Zoldzeges arpagvogyleveslon)
{01,09.03.07.10)
Zabpelyhes paradiczomos
hiisgombée (Morz) (01.03,07.08.10)
Teljes drlezn kenyerfilom)
{01,03,06,07.11,08)

Banan (MMorz)

E:4 052(Kj) 968K Cal)
F- 34(z)Kol:134(=)82:160(z)
Zsir: 19(g)Cule: 28(e)80:4,76(c)

Karalabeleves (Morz){07,01,03,00,10)

Tejzzinesz gombas sertesragu (lor)

(07,01,03,09.10)
Bulgur (Mor) {01,03,07.08,10,)
Alma (Merz)

E:3 362(Kj) S04(KCal)
F- 30(zKol: 46(z)Sz: 90(=)
Zsir: 34(z)Cul: 2(2)80:4.21(g)

Grimélezsleves Maor) (07.01.0306,00.10)
Sult ezirkecomb MMor)
Rizi-hizi (Mars) (01,03,0702.10)
Sargarepas almas-cekla zalata Qo)
Miizli szelet (Mor) (05.08)

E:3 254(Ky) TTo(ECal)
F- 28(e)Kol: 28(2)8z:121(s)
Zsir: 20(g)Cuk: 11(£)85:2,60()

Lebbenczleves (lor) (01,03,07,08,10)
Szarazhab fozelek Mlor)
{07.10.01,03,09)
Sertesporkolt (Morz)

Teljes arlésu kenyérdlon)
(01,03.0607.11,08)

E:4 144(Kj) S91(KCal)
F- 53(e)Kol: T3(2)8z:125(z)
Zsir: 28(z)Culz: 1(2)80:3.77(g)

Cairkemajgombocleves (o)
(03.01.07.09.10)
Sajtos metelt (Mors) (07,01.03)

E:3 G00(Kj) &35(KCal)
F- 48(e)Kol: 169(z)8z: 98(z)
Zeir: 42(z)Cule: 1(2)80:3,06(g)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




