Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2025.03.17 - 2025.03.23.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.03.17 2025.03.18 2025.0119. 2025.03.20. 2025.03.21.
rTizorai
Ehéd

Tojasleves Morz) (03,01,07,00.10)
Rakott bulguros karfiol dor) (07,01)
Miizli szelat (\lérz) (05,08)

E:3370(K)) B06(KCal)
F- 31(e}Kol:224(2)8z: 74(z)
Zsir: 41(2)Cule: 0(z)86:3,34(e)

Zildbableves (tzjflcsyhlon)
{07.01.03.09.10)
Bakonyi pulvkaragu (Morz)
{07.01.03.09.10)

Rizs kiret (Morz) (01,03.07.09,10)

Alma (Morz)

E:3 671(Kj) 878(KCal)
F- 36(z)Kol: 40(z)Sz: 97(=)
Zsir: 36(z)Cul: 1(2)82:3.13(g)

Zellerkram leves (Morz) (01.09.0703.10)
Sertesragu piritott csirkemajjal
(o) (01.03.0700.10)

Fott burgonva (brz)

Teljes arlésu kenyerlas)
{01,03.0607.11,08)

E:3 515(Kj) 841(KCal)
F: 45(z)Kol: 81(z)8z: 97(g)
Tsir: 28(2)Cuk: 1(2)86:4.52(2)

Grizgaluska leves (Mor)
(0103.07.09.10)
Gyimdlesmartas Qo)
(07.01.03,06,09.10)

Sult serteshus (o)
Teljes arlesu kenyverdlon)
(01.03.0607,11,08)

E:3 378(Kj) 808(KCal)
F: 44(z)Kal:160(2)8z:123(2)

Zsir: 32(e)Cuk: 31(2)80:3 46(z)

Csirkeraguleves (Maor) (03,01,07,08,10)
Makos metalt]Morz) (01,03
Naranes (Mor)

E:3 613(Kj) 364(KCal)
F- 34(e)Kol: 52(=)8z108(z)
Zsir: 20(g)Cuk: 14(2)86:2,56(z)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




