Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2025.03.24 - 2025.03.30.

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022
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Sterda

20250320

Csiitortok

Pentek
2025.03.24.

rTizorai

"Ebed

Burgonyaleves, tejfolas o)
{07.01.03,09.10)

Chilis hab sertashussal (Mors)

Rizs kret (Mérz) (01.03,07,08.10)
Alma :.\[Cﬁ:l

E:3 727(Ky) 892(KCal)
F: 27(e}Kol: 35(2)8z:115(=)
Zsir: 33(z)Cule: 2(2)80:4,38(2)

Karfiolleves tejfalds {Morz)
: {07.01.03.09.10)
Ovari esirkemellfila (orz) (0701
Petrezselymes burgonya (Mor)
Tavaszi salata (lor)

E:3 258(Kj) 779(KCal)
F: 53()Kol: 76(2)8z: 72()
Zir: 30(g)Cuk: 11(2)86:4.31(2)

Zildséges arpagvogyleves)lon)
{01,09.0307.10)
Halpaprikas (Mar) (07.04)
Teszta kiret o) (01.03)
Csemege uborka Mor)

E:3 475(Kj) 831(KCal)
F: 43(z)Kol: 59(z)32:103(2)
TZsir: 25(2)Cuk: 1(2)86:3.55(2)

TarhonyalevesMorz) (01,03,07,08,10)
Soskamartas Morz) (01,07,03.00.10)
Panirozott dinok (Mo
{01,03,07,0609,10,11,)

Teljes arlésu kenyérdlon)
(01,03.06,07.11,08)

E:4 413(Kj) 1 056(KCal)
F- 33(e)Kol: 20(z)8z:148(z)
Zsir: 34(z)Cuk: 37(2)80:4,06(z)

Szarazhableves (o) (01,03,07.09,10)
Meggves piskota MMor) (03,07.01)

E:3 422(Kj) S19(KCal)
F- 26(z)Kol:159(z)82:126(s)
Zsir: 21(g)Cuk: 30(=)80:1,54(2)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




