Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2025.09.01 - 2025.09.07.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.00.01 2025.00.02. 2025.0003. 2025.00.04. 2025.00.05.
rTizorai
Ehéd

Karfiolleves tejfalas { Morz)
{07.01.03,09.10)
Tarhonyashus MMor) (01,03.07,09,10)
Csemege uborka (Mor)
Miizli szelet (Mor) (05,08

E:3 208(Kj) 767(KCal)
F- 35(z)Kol: 90(z)8z: 93(z)
Zsir: 25(2)Cule: 1(2)86:2,37(e)

Paradicsom leves (Morz) (01,09,03,07.10)
Mexikoi esirkeragu (Alorz)
{01,03.07,09.10)

Rizs kirat (Mar) (01,03,07,08.10)

E:3 352(Kj) S02(KCal)
F- 38(e)Kol: 43(2)8z:105(z)
Zair: 23(e)Cuk: 14(2)86:3,10(2)

Zildsegleves (or) (0301070810

Burgonya fozelak Qlor)
{01,07.0309.10)
Panirozott dinok Qo)
{01.03,070602.10,11)
Oszibarack k)

E:3 283(Kj) 783(KCal)
F: M4(z)Kol: 2(2)8z: 91(z)
Tsie: M(z)0uk: 2(286:3.77(2)

Lebbencsleves (lor) (01,03,07,08,10)

Tejszines gombas pulyka (Alorm)
{07.01,03,09.10)
Bulgur (M) (01,03.07,08.10)
Alma (érz)

E:3 718(K)) S90(KCal)
F- 36(z)Kol: 46()Sz: 96(z)
Zsir: 38(2)Cul: 1(2)80:3.62()

Palocleves (Morz) (07,01,03,00,10)
Meggves piskota MMor) (03,07.01)

E:3 117(Kj) 746(KCal)
F- 26(z)Kol:186(z)52:104(z)
Zsir: 23(g)Cuk: 30(=)86:2,04(2)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




