Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2025.09.29 - 2025.10.05.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.00.29 2025.00.30. 20251001 2025.10.02. 2025.10.03.
rTizorai
Ehéd

Csontleves (Mors) (01,03,07.09,10)

Chilis hab sertashussal (Mors)

Rizs kiret (M) (01.03.07.08.10)
Miizli szelat (\lérz) (05,08)

E:3 405(K)) 836(KCal)
F- 33(eKol: 62(z)8z:105(z)
Zsir: 39(z)Cule: 2(2)80:4,06(2)

Karfiolleves tejfalds {Morz)
: {07.01.03.09.10)
Ovari esirkemellfila (o) (0701
Burgonyapiirehlos) (07)
Csemege uborka (o)

E:3 282(Kj) 785(KCal)
F- 58(eKol: 89(x)Sz: 60(z)
Zsir: 33(z)Cul: 1()8a:4.11(g)

Lebbencsleves (Mor) (01,03.0709,10)
Grimalesmartas Mo
{07,01,0306.09,10)
Panirozott dinok Qlor)
{01,03.07.06,09.10.11,)

E:3 263(Ky) 781(KCal)
F- 23(e)Kol: 15(2)8z:118(z)
Zsir: 22(g)Cuk: 31(£)85:3,74(2)

Paradicsom leves (Morz) (01,09,03,07.10)
Zildborsos sertastokany o) (01
Bulgur () (0103.07.08.10)

E:3 258(Kj) 779(KCal)
F- 28(e)Kol: 48()8z:101(z)
Zsir: 27(g)Cuk: 14(2)86:3,07(2)

Alfdldi burgonyagombocleves (Morz)
: (09,01.03.07.10)
Izes-grizes tesztalor) (01,03

Alma (Morz)

E:2 653(Kj) 635(KCal)
F- 19(e)Kol: 36()8z136(z)
Zsir: 16(g)Cuk: 15(2)86:2,54(2)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




