Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

Zellerkram leves (Morz) {01,09,07,03,10)
Hentestokany (Mo} (01)
Rizs kiret (M) (01.03.07.08,10)
Alma Mors)

E:3 473(Kj) 831(KCal)
F- 30(z)Kol: 49()8z: 99(z)
Zsir: 33(z)Cule: 1(2)86:3.28(2)

Gombaleves (orz) (07,01,03,05.10)
Csirkemelles carbonara penne
tészta (Mdr (01,0703

E:3 633(Kj) 360(KCal)
F- 53(e)Kol: 121(=)8z: 96(z)
Zsir: 28(z)Cule: 3(2)80:2.34(g)

Zildséges arpagvogyleves)lon)
{01.09.0307.10)

Silt serteshus orz)
Teljes arlésu kenyerlar)
{01,03.0607,11,08)
Miizli szelet (Morz) (05.08)

E:3 30%(Ky) 933(KCal)
F- 38(e)Kol: 74(z)8z:138(z)
Zsir: 24(z)Cuk: 31(=)80:4, T6()

Almamirtis (Msr) (07.01,0306,09,10)

Karfiolleves tejfalds {Morz)
{07.01.03.09.10)

Paprikas burgonya virslivel (Mors)
(01.03.07.09.10,06)
Vegvesvagott edesitoszerrel Qo)
(10)

Banan (Mo

E:3 503(Kj) 338(KCal)
F- 27(e)Kol: 74(x)8z: 99(=)
Zsir: 34(z)Cul: 1(2)80:2.25(e)

F6 u4ila. 2025.11.10 - 2025.11.16.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20251110 20251111 20251112 20251113, 20251114,
rTizorai
Ehéd

Csirkeraguleves (Maor) (03,01,07,02,10)
Meggves piskota MMor) (03,07.01)

E:2 S43(Kj) 704(KCal)
F- 28(e)Kol:174(=)8z: 99(z)
Zsir: 20(g)Cuk: 30(=)86:1,56(z)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




