Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

rUzsonna

Zioldsegleves (orz) (03,01,07,00.10)
Lasagne MMors) (01,09.07.03)

E:3 526(K)) B44(KCal)
F- 43(z)Kol:125(=)82:100()
Zsir: 30(z)Cul: 6(z)80:2.48(2)

Lebbencsleves (or) (01,03,07,08,10)

Lencsefazelak (Morz) (07,10,01,03.09)

Sertespirkalt Morz)
Teljes arlésu kenvérdlon)
(0L03.06.07,11,08)
Alma Morz)

E:4 235(K;) 1 025(KCal)
F- 51(e)Kol: 60(z)8z:134(z)
Zsir: 20(z)Cul: 7(2)82:3.33(g)

Burgonyaleves,magvaros (Mor)
{01.03.0709.10)
Tejszines-zoldsages halragu (o)
(01.07.04)

Rizs kiret (\ér) (01.03,0709.10)
Banan Qlor)

E:3 998(Kj) 936(KCal)
F: 37(z)Kol: 22(2)32: 134(2)
Zsir: 29(z)Cuk: 2(2)86:3.61(2)

Sutotakkrem leves QMorz)
(01,03,07.09,10.06)
Silt esirkecomb (o)
Burgonyapiirehlos) (07)
Tavaszi salata (Mor)

E:3 176(Kj) 760(KCal)
F- 21(eKol: 27(x)8z: 95()
Zsir: 32(e)Cuk: 16(2)86:3,02(2)

F6 u4ila. 2025.11.17 - 2025.11.23.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20251117 20251118, 20251119, 2025.11.20. 20251121
rTizorai
Ehéd

Alfdldi burgonyagombocleves (Morz)
(09,01.03.07.10)
Makos guba Mor) (07.01,03,0608,11)

E:3 690(Kj) 333(KCal)
F- 30(e)Kol: 22(e)8:127(z)
Zsir: 27(g)Cuk: 30(=)86:3,19(z)

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




