Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2025.12.15 - 2025.12.21.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20251215 2025.12.16. 20251217, 20251218, 20251219,
rTizorai
Ehéd

Burgonyaleves, tejfolas o)
{07.01.03.09.10)
Szekelvkaposzta MMaos) (07,01,03,08,10)
Teljes arlesn kenyverfilorm)
{01,03.06.07.11.08)

Banan Qlor)

E:3 776(Kj) S03(KCal)
F- 29(e)Kol: 43(2)8:126(x)
Zsir: 20(2)Cule: 1(z)80:4,76(e)

Zildsegleves (Morz) (03,01,07,08,10)
Rantott csirkemell magyas, tepsiben
(Mér (03,01,07)
Burgonyapiirehlos) (07)
Sargarepas almas-cekla salata (Mor)

E:3 874(Kj) S27(KCal)
F- 55(e)Kol:130(=)82:100()
Zsir: 35(z)Cul: 5(2)80:3.06()

Tarhonyaleveshlor) (01.03,0705.10)
Zildborso fozelak Qlor)
{01,07.0309.10)

Silt serteshus orz)

Alma :.\[Cﬁ:l

E:3 354(Kj) 802(KCal)
F: 45(z)Kol: 36(z)8z: 90(g)
Zsir: 27(2)Cuk: B(2)36:3.08(2)

Karfiolleves tejfalds {Morz)
Halpaprikas MMors) (07,04
Tészta kiret Mor) (01,03

Csemepe uborka o)
Miizli szalet (Mir) (05.08)

E:3 800(K)) S00(KCal)
F- 44(z)Kol: 61(2)8z:109(z)
Zsir: 30(z)Cul: 1(2)82:3.05(g)

Szarazhableves (Morz) (01,03,07.09,10)
Teljes arlesu kenyverdlon)
(01,03,06,07,11,08)
Tejbegriz kakao.fahej szorattal
Mes) (07,01
Naranes (Mor)

E:3 248(Kj) 777(KCal)
F- 35(e)Kol: 50(z)8z141(z)
Zeir: 1T(g)Cule: 7(2)80:3,13(e)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




