Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2026.01.19 - 2026.01.25.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.01.19 2026.01.20. 2026.0121. 2024.01.22. 2026.01.23.
rTizorai
Ehéd

Zildsegleves (Morz) (03,01,07,00.10)
Vadas martas sertashussal (Mors)
{07.10,01,03,00)

Teszta kiret MMaors) (01,03)
Alma :.\[Cﬁ:l

E:3 7T84(Kj) S05(KCal)
F: 37(e)Kol: 97(z)8z:111(x)
Zsir: 34(g)Cule: T(2)80:3,66(c)

_ Tojasleves (Morz) (03.01.07,08,10)
Azsiai esirkeragu (Morz) (01,03,07,09,10)
Rizs kiret (Msr) (01.03.07.08,10)
Miizli szelet (Mész) (05,08

E:3 551(Kj) S50(KCal)
F- 40()Kol:227()8z: 87(2)
Zsir: 3T(2)Cul: 1(2)80:3.60(e)

Lebbencsleves (Mor) (01,03.0709,10)
Zildborso fozelak Qlor)
{01,07.0309.10)
Fasirtgolva (Mor) (06,01
Teljes arlésu kenyerilar)
{01,03,0607,11,08)

E:4 254(Kj) 1 018(KGal)
F- 44(z)Kol: 20(z)8z: 126(z)
Zsir: 35(g)Cuk: 11(£)85:6,10()

Brokkolikrem leves (lor)
{07.01.03.09.10)

Paprikas burgonya virslivel (Mors)
(01.03.07.09.10,06)
Vegvesvagott edesitoszerrel Qo)
(10)

E:3 044(Kj) 728(KCal)
F- 28(zKol: 76()Sz: 65(2)
Zsir: 3T(2)Culz: 3(z)80:3.04(e)

Bakonyi betvarleves (Morz)
(07.01.03.09.10)
Tejespite baracklekvarrallon)
{070103)

Mandarin (M)

E:3 245(Kj) 776(KCal)
F- 31(e)Kol:196(z)82:119()
Zsir: 17(g)Cuk: 24(2)86:2,04(2)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




