Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -2022

FG u 47/a. 2026.03.23 - 2026.03.29.
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2026.03.23 2026.03.24. 2026.03.25. 2026.03.26. 2026.03.27.
[1zorail
Ebed

Tarkonyvos burgonva leves (Ao

(O7.0L)
Chiliz bab sertézhussal (o)
Rizs kiret Morz)

E:3 406(Kj) 815(KCal)
F: 27(2)Kol: 353(=)8z:104(z)
Zzir: 30We)Cule: Ae)80:5,08(=)

Zildzegleves (o) (03,010
Cairkemelles carbonara penne
tészta (Mo D107.08)

Alma Mborz)

E:3 341(Kj) T99(KCal)
F: 51(g)Kol:121(e)8z: 91(=)
Zair: 240 Cule: Wz)80:2,34(=)

Grimilezleves (Mo (07,01.03,08.00,10.)

Magvaz rantott halfile, tepsiben
Adr) (04.05,01)
Burgonvapiirehlo) (07.)
Vitamin zalata Sntettel Qo) (070

E:4 142(Kj) 991(KCal)
F: 48(=)Eol: 38(=)8z:113()
Zazir: 3%(g)Cule: B(z)80:2,05(=)

Lebbenczleves (o) (01,033
Zildbab fozelek ulors) (07.01)
Pulyvka porkale hors)
Teljes arlesu kemverilorz) (01}

E:3 917(Kj) 937(KCal)
F: 46(z)Eol: 53(2)8z: 98(=)
Fair: 37(efCuk: 1(=)80:4,76(=)

LZildborzo leves (uorz) (03,01.07,)
Pizkota gurnlos malnaval Qdorz) (07
Banan (horz)

E:3 698(Kj) 883(KCal)
F: 26(z)Eol:165(z)5z: 148()
Zzir: 19(g)Cule: 32(2)80:2,04(=)

uzsonna

01=GIM:ﬂ&ggk,O3=Tojés,04=Halak,O5=FéIdimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic’>félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezémmag,13=Csi||agf[]rt,14=Puhatest[]ek,

Elelmezésvezetd




