Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

Etlap ( felnottek 19-60 )

Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza .
LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -2022

PR

Taledtt paprilea oez) (0103
Teljes orlezu kemyverilos) (1)
Muzli zzelet Moe=) (01,0607

E:3 §75(Kj) 927(KCal)
F: 31(=g)Kol: 536(=)8z:154(x)
Zsir: 18(=)Cuk: 30(=)36:3, 76(z)

siitve ({0103
Burgonvapiirehlo) (07.)
TUborka =alata (Mosz)

E:4 387(Kj) 1052(KCal)
F: 44=)Eol: 1378z 109(=)
Zsir: 48(=)Cuk: 11(=)36:3,36(z)

Ozzibarack QJMorz)

E:3 305(Kj) 838(E.Cal)
F: 40({z)Kol: 42(z)8z:103(=)
Zazir: 2T(g¥Cule: 3(2)80:3,86(=)

Sult zerteshus Mo)

Teljes orlesu kemverilor) (01}

E:3 477(Kj) 832(KCal)
F: 32(=)Kol: 67(=)8z:125(=)

Tsir: 21(=)Cule; 31(2)86:4,25(x)

F6 u 47/a.
cuara 2026.07.06 - 2026.07.12.

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek

2026.07.06 2026.07.07. 2026.07.08. 2026.07.09. 2026.07.10.
T1zoral
Ebed

Lildzeges arpagvigvlevesilor) Gombaleves Moz (07.01,03.) Karfiolkréem leves (uor) (07.01.03.) Lebbenesleves (o) (01,03 Legényfogoleves (Mo (03.01,07,10.08)
(0108 Riantott z.karaj magvaz, tepsiben Mexikoi czirkeragu (lors) (01 GCriimalesmartas o) Burgonyias tészta (orz) (01,03)
Rizs kiret QMdrz) {07.01.05.06.00.100 Crzemege uborka MMorz)

E:3 197(Kj) T63(KCal)
F: 32(z)Kol: 64{z)8z:101(=)
Zzir: 23(g)Cule: We)80:3,55(=)

uzsonna

01=GIM:ﬂzml@k,O3=Tojés,04=Halak,O5=FéIdimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic’>félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezémmag,13=Csi||agf[]rt,14=Puhatest[]ek,

Elelmezésvezetd




